Глава 7

А д в е н т н а т а     ц ъ р к в  а    и   м а л к и т е   г р у п и



	

	Църквата на Адвентистите от Седмия Ден се зароди от движението на милеристите през 1840-те, което привлече своите привърженици от няколко от основните деноминации. Една от тях бе Методистката Църква. Елена Вайт се кръсти в Методистката Църква през 1842 г. Тя описва това събитие по следния начин: “Беше един ветровит ден, когато ние, дванадесет души, влязохме в морето, за да се кръстим. Вълните бяха високи и се разбиваха на брега, но когато поех този тежък кръст, мирът ми се лееше като река. Когато се изправих от водата, силите ми почти ме бяха напуснали, защото силата на Господа почиваше върху мен. Чувствах, че от този ден нататък аз не съм от този свят, но бях възкръснала от водния гроб за нов живот. През същия ден, следобед, аз бях приета за пълноправен член на църквата” /Елена Вайт, “Биография”/.



	Като член на Методистката Църква, Елена Вайт се включила в т.нар. “срещи на класа.” Тази практика води началото си от Англия и по-късно се доразвила в нашите ежеседмични молитвени събрания. За да разберем това, трябва да се върнем назад във времето, в Англия от ХIХ в и  да прегледаме служенето на Джон Уесли, основателят на Методистката Църква.



	През годините след Реформацията християнството продължи да се радва на популярното си приемане, но се завърна църковният институционален формализъм. По тази причина домашните групови срещи замряха и влиянието на християнството в началото на ХVIII в спадна пред лицето на Европейската Индустриална Революция. Но Джон Уесли и Джордж Уайтфийлд бяха използвани от Бога да оглавят духовното пробуждане в Англия.



	Уесли и Уайтфийлд пътували из цяла Англия, призовавайки хората да се завърнат при Бога. Когато хората вземали решение, те били организирани в общества. Тези общества се срещали в наети за целта сгради за молитва, изучаване на Библията, общуване и богослужение.



	В Бристол, Англия, в много от обществата възникнал проблемът как да набират средства, за да плащат ежемесечния наем за обществените места за срещи. Уесли разделил обществата на групи от по 12 души. Той определил по един ръководител на всяка група, който всяка седмица трябвало да събира по едно пени от всяко семейство за плащане на наема. Когато ръководителите събирали пенитата, те съобщили на Уесли, че са открили проблеми с пиенето, семейни трудности и други ситуации, които не би трябвало да са част от християнския живот.



	След това откритие, планът за набирането на средства бил видоизменен. 12-те члена на групата започнали да се събират в дома на един от членовете на групата и там открито обсъждали личните си проблеми за взаимно наставление.



	Духовното и лично израстване в живота на членовете на групите било феноменално. Слухът за положителното влияние на Бристолските общества достигнал до Лондон. За кратко време Лондонското общество също се разделило на групи от по 12 души. Това скромно начало родило методистките “срещи на класа.” Групите предлагали изучаване на Библията, молитва, разказване на опитности и общение. Съживлението на Уесли в Англия процъфтяло именно благодарение на груповия процес. Това било съживление, предвождано от членовете-миряни, а не от щатното духовенство - миряните отваряли Библиите си в домове по цяла Англия. 



	Движението на Уесли /наречено методистко, защото следвали определени методи за осъществяване на служенето/ в крайна сметка прескочило и Атлантика. Били построени църкви, а публичните събрания заедно със срещите на малките класове осигурили основата за нарастването на методизма в Съединените Щати.



	Движението на малките групи в методизма се отразило и на Църквата на Адвентистите от Седмия Ден, поради влиянието на Елена Вайт В младостта си тя се включила в Милеровото движение и последвалото сформиране на Църквата на Адвентистите от Седмия Ден. Още в началото на своята опитност Елена Вайт осъзнала положителния духовен ефект на служенето в малките групи. По-нататък, под Божие ръководство, тя записала следните думи:

	

	“По-малко проповядвайте, повече образовайте чрез провеждането на библейски четения и чрез молитви със семейства и малки групички. На всички, които работят с Христос, бих искала да кажа: Винаги, когато получите достъп до хора край огнището, възползвайте се от тази възможност. Вземете Библията си и открийте пред тях великите й истини. Успехът ви няма да зависи толкова от вашето знание и постижения, колкото от способността ви да намирате път към сърцата. Когато сте любезни и се сближавате с хората, вие ще можете по-лесно да насочите потока на мислите им, отколкото в най-интелигентния спор. Представянето на Христос в семейството, край огнището и на малки събрания в частни домове често пъти е по-успешно в печеленето на души за Исус, отколкото проповедите, изнесени на открито пред движещата се тълпа или дори в църквите и залите” /Елена Вайт, “Служители на евангелието”/



	“Нека вечер или рано сутрин хората да се събират заедно на малки групички,  за да изучават Библията лично. Нека отделят време за молитва, за да бъдат укрепени, просветлени и осветени от Светия Дух... Ако направите това, ще получите голямо благословение от Онзи, Който отдаде целия Си живот на служенето, Онзи, Който ви изкупи със Собствения Си живот... Какви опитности ще мажете да разказвате за любящото познанство с вашите съработници в скъпоценните мигове, когато сте търсили Божието благословение. Нека всеки с прости думи да разкаже своята опитност... Нека малките групички се събират, за да изучават заедно Писанието. От това няма да загубите нищо, само ще спечелите” /Елена Вайт, “Този ден с Бога”/.



	Елена Вайт е имала още една възможност да наблюдава въздействието на малките групи върху града и селото. От 1891 до 1900 г Елена Вайт бе в Австралия, подпомагайки развитието на Църквата на Адвентистите от Седмия Ден. Докато бе в Австралия, тя спомогна за основаването на Авондейл Колидж и написа няколко книги, сред които “Животът на Исус” и “Пътят към Христа.”



	Вярвам, че Бог е изпратил Елена Вайт в Австралия и по друга важна причина. Тя вече бе изпитала от първа ръка силата на малките групи. Сега Бог я изпращаше в страна, където протичаше съживление на малките групи. Това даваше възможност за затвърждаване в ума и опитността на Елена Вайт на духовната сила на служенето в малки групи.



	През 1890-те години в Австралия - точно по време на служенето на Елена Вайт там - се случиха някои събития, свързани с т.нар. Уелско Съживление. Духовниците от и край Мелбърн се събирали, за да се молят за духовното извисяване на техните членове и съотечественици. Пасторите придобили такава сила от съвместно прекараното време, че счели, че най-доброто, което можели да направят за благосъстоянието на членовете им, е да ги организират в подобни групи за изучаване на Библията, молитва и общение. В резултат на това решение, във връхната точка на съживлението в Мелбърн ежеседмично се провеждали по 2 000 домашни събрания.



	Мелбърнските пастори, участващи в служенето на малките групи поканили Р.А. Тори да дойде от Америка и да проведе евангелизация. Резултатът бил невероятно пробуждане.



	Една млада жена от Уелс посетила Мелбърн по това време. Занасяйки със себе си в Уелс своята духовна опитност, тя помагала при провеждането на малки молитвени събрания в Уелс. Те допринесли за Уелското Съживление, оказало невероятно въздействие върху развитието и израстването на християнството в Уелс.



	През периода, оказал такова въздействие на християнската църква в Австралия, Бог подчертал пред Елена Вайт важността на малките групи:



	“Сформирането на малки групички като основа на християнските усилия, е план, който ми бе представен от Един, Който не може да греши. Ако в църквата има голямо множество, нека членовете бъдат разделени на малки групи, за да работят не само за църковните членове, но и за невярващите” /Елена Вайт, “Евангелизъм”/.



	“Но при такива случаи, както годишното ни лагерно събрание, ние никога не трябва да изгубваме от очи възможностите, предлагани за обучение на вярващите как да извършват практична мисионска дейност на местото, където живеят. В много случаи би било добре да се отделят определени мъже, които на подобни събрания да носят тежестта на различните сфери образователна дейност. Нека някои помагат на хората да се научат как да изнасят библейски четения и да провеждат малки домашни събрания. Нека други се нагърбят да научат хората как да практикуват принципите на здравето и въздържанието и как да лекуват болните. Други пък могат да работят за периодичните ни издания и книжното дело” /Елена Вайт, “Свидетелства към църквата” том IХ/.



	“Нека учителите в нашите училища посветят неделята на мисионска дейност. Нека вземат учениците със себе си и да се срещат с онези, които не познават истината. Неделята може да бъде използвана за провеждането на най-различни видове дейност, с които да се постигне много за Господа. В този ден може да се минава от врата на врата. Могат да се провеждат събрания на открито или домашни срещи” /Елена Вайт, “Свидетелства за родители и учители”/.



	Както може да се види от историята и перото на Елена Вайт, чрез малките групи Бог е имал предвид осъществяването на вечни намерения. От разкриването на събитията, които ще предшестват завръщането на Исус, става ясно, че малките групи и споделянето на Писанието със съседите е важна част от Божия план. Следващите коментари са много убедителни в това отношение:



	“В нощно видение ми бе представено великото реформаторско движение сред Божия народ. Мнозина славеха Бога. Болните биваха излекувани, вършеха се  и други чудеса. Наблюдаваше се дух на застъпническа молитва - такъв, какъвто бе проявен преди великия ден на Петдесятница. Можеха да се видят стотици и хиляди, посещаващи домовете и отварящи пред хората Божието Слово. Сърцата бяха убеждавани от силата на Светия Дух и навсякъде цареше дух на истинско обръщане на сърцето. От всяка страна се отваряха врати за прогласяването на истината. Светът изглеждаше просветлен от небесното влияние. Искреният и верен Божи народ получи големи благословения. Чух гласове на благодарност и прослава и изглежда там цареше такава реформация, каквато наблюдавахме през 1844” /Елена Вайт, “Свидетелства към църквата” том IХ/.



	“Видях светиите да напускат градовете и селата, да се събират на малки групички и да живеят на най-уединените места. Ангели им осигуряваха хляб и вода, докато нечестивите страдаха от глад и жажда” /Елена Вайт, “Ранни писания”/.



	Елена Вайт използва термини от рода на домашни срещи, малки групички и малки събрания, за да опише онова, което днес ние наричаме малки групи. Помислете върху елементите от нейния съвет:

	1.Бог й казва, че в големите църкви трябва да има малки групи.

	2.Малките групи обикновено са се срещали в “частни домове.”

	3.Срещат се  край “огнището.”

	4.Срещат се сутрин или вечер, според удобството на участниците

	5.Целта на срещата е да се служи на кръстените “църковни членове;” за “печелене на души за Исус;” за служене на “невярващите.”

	6.Какво се върши по време на срещата? а) “отворете Библиите си,” “изучавайте Библията,” “представяйте Христос,” “библейски четения;” б) молете се; в) “бъдете любезни,” “сприятелявайте се с хората,” “намерете път към сърцата;” г) “споделяйте личните си опитности.”



	Коментарите на Елена Вайт относно живота на малките групи много тясно отразяват елементите от Деяния 2:42-47: доктринално изучаване, домашно общуване, молитва, храна и мисионска дейност.







Видове адвентни срещи





	Елена Вайт използва няколко термина, за да опише различните видове събрания в Адвентната Църква. Терминологията и практиката леко се е видоизменила с течение на годините, но принципите остават.



	1. Домашни срещи: Това е било среща на домашната група през седмицата за изучаване на Библията, молитва, общуване и споделяне на опитности. Ударението се е поставяло върху изучаването на Библията. Групата обикновено се срещала в частни домове. Формата, по която протичала тази среща, била привлекателна както за църковните членове, така и за невярващите. Терминът “малки групички” като че ли се отнася до тези домашни срещи.



	2. Библейски четения: Мервин Максуел, историк на Адвентната Църква, твърди, че първите библейски четения в Адвентната Църква са се провели в резултат на някаква буря по време на лагерно събрание в Калифорния. Когато шумът от бурята направил проповядването невъзможно, някой взел Библия и започнал да задава въпроси по доктринална тема, канейки присъстващите да отварят на текстовете, отговарящи на въпросите. Простичкият метод на въпроси и отговори се харесал и станал твърде известен. В крайна сметка хората били помолени да изпратят любимите си библейски четива. През 1888 г били подбрани най-добрите от тях и така било публикувано първото издание на “Библейски четива за домашния кръг.”



	Очевидно, библейските четения са били нещо подобно на онова, което днес бихме нарекли семинар или уъркшоп. Понякога Елена Вайт споменава за църковни членове, които провеждат библейски четения и се срещат в малки групи, сякаш това са две различни събрания. Друг път изглежда така, сякаш двете събрания биха могли да се провеждат едновременно. Явно домът би могъл да се използва не само за срещи на малките групи, но и за семинарна поредица от библейски лекции до семинарите, провеждани днес - като, например, семинари по “Данаил” и “Откровението,” поредицата “Открийте Исус” и пр.



	В една от по-раншните глави споменах за интервюто в щата Индиана с адвентния евангелизатор Дж.Б.Стар, в което Стар обяснява библейските четения: “Библейските четения са още един тип дейност. Работниците минават от дом на дом, провеждайки библейски четения с от един до двадесет души. През изминалата година са провели 10 000 такива библейски четения.” Очевидно, в библейските четения са участвали от неколцина души до колкото са можели да се поберат в къщата.



	3. Социални срещи: В средата на ХIХ в методистките “срещи на класа” се видоизменили в ежеседмични молитвени събрания със социални функции. Адвентната Църква също включила социалната среща като част от службите си. Тя често се провеждала след проповедта - понякога в средата на седмицата, но често пъти в събота. Социалната среща давала на конгрегацията време лично да споделят какво им е харесало от изнесената проповед или библейски урок. Друг път социалната среща се провеждала вместо проповедта, тъй като първите адвентисти нямали редовно назначени на дадено място пастори. В тези случаи срещата е била  непосредствено след съботно-училищния урок.



	Социалната среща е включвала молитва, опитности, насърчителни думи, песни и общение. Срещата е била твърде подобна на елементите, съдържащи се в днешната служба на прослава, молитва и свидетелства. Разликата се е състояла в това, че броят на посетителите на социалната среща не е бил ограничен. В някои случаи, ако конгрегацията е била прекалено голяма, участниците се разделяли на по-малки групи, давайки възможност на всеки да участва.



	В “Случки от живота” Джеймс Вайт отдръпва завесата за ефективната среща: “Социалните срещи бяха белязани с голяма тържественост. Греховете се изповядваха със сълзи и имаше цялостно смирение пред Бога, силни молби за прошка и подготовка за посрещане на Господа при Неговото завръщане. А смирените ученици на Господа не търсеха напразно лицето Му. Още преди края на срещата стотици свидетелстваха със сълзи на радост, че са потърсили Господа и са Го намерили и че са почувствали сладостта от прощението на греховете.”



	“По време на една социална среща за 53 минути бяха споделени 117 лични свидетелства. И всичките на целта.” Един преглед на ранните адвентни статии и писма демонстрира, че социалната среща е била ключов елемент от църковния живот и нейното посещаване било считано от някои за въпрос на дълг. Социалната среща е била времето за изграждане на общност сред членовете, чрез молитва и свидетелства. Елена Вайт казва, че за църквата е от съществено значение да провежда социални срещи и че младите проповедници трябва да бъдат учени как да ги провеждат.



	През 1882 г Елена Вайт описва такава среща със следните думи: “Молитвата и социалните срещи трябва да са най-интересните повеждани събрания. Трябва да се правят планове, да се търси Божията мъдрост, за да могат тези срещи да бъдат интересни и атрактивни. Хората гладуват за хляба на живота. Ако го намерят на молитвено събрание, те ще отидат там, за да го получат. Дългите, скучни молитви навсякъде са неуместни, но особено на социални срещи. Те изморяват и ангелите, и хората, които ги слушат. Молитвите ни трябва да бъдат кратки и на целта. Нека Светият Дух да изпълни сърцата на богомолците и Той ще премахне всеки формализъм и еднообразие” /“Християнското дело”/.



	Социалната среща в Адвентната Църква се е развила в молитвеното събрание, при което първоначалният план от молитви, прослава и лични опитности се е изменил в пасторска проповед, последвана от няколко минути за молитва. Днес в някои църкви дори няма молитвено събрание. Ако го провеждат, на него присъстват само по няколко души. Трябва да се завърнем към първоначалния вариант, който предлага по-личностен подход. Някои от молитвените конференции в Адвентната Църква през 1990-те тясно отразяват характеристиките на социалните срещи.



	4. Събрания на открито / Лагерни събрания: Печеленето на души винаги е било приоритет за Адвентната Църква. Първите адвентисти са проповядвали навсякъде и винаги, когато са имали тази възможност. Поради липсата на средства за наемане на обществени сгради и поради факта, че много пъти не са имали достъп до големите публични зали, събранията се провеждали на открито. Пример за това била евангелизацията през май 1854 в Лок, окръг Инхам, щата Мичигън. “Училището, което използвали, не можело да побере и половината публика, затова говорителят застанал пред отворения прозорец и говорел и на хората вътре и на по-голямото множество на тревата и по каруците” /Артър Сполдинг/. В допълнение на това, големи множества се събирали в някоя ферма или на централно обществено място за срещи.



	В средата на 1800-те палатките за публични събрания са били голяма новост, особено в западната част на Съединените Щати. Самото разпъване на палатка гарантирало събирането на голямо множество. Ето защо палатките и събранията на открито се радвали на голям успех. Първото лагерно събрание на АСД се провело през 1868 г в кленовата горичка във фермата на пастор Е.Х. Руут, в Райт, щата Мичигън. Там се използвали места както на открито, така и в палатки. “Първите лагерни събрания се планираха не само за духовните благословения на вярващите, но и като евангелизации за широката публика; ето защо считахме за своя политика всяка година да променяме местото на събранията; ние имахме предвид тази цел при голяма част от проповядването, особено вечер и в неделя. Чак до 1900 г. г-жа Вайт защитаваше този план” /Артър Сполдинг/.



	5. Съботно богослужение: Жизненоважна част от адвентизма са били съботните служби. Те обикновено включвали съботно училище с изучаване на Библията, молитва и общение, като съществен елемент е било придобиването на мисионски и ръководителски умения. След съботното училище имало проповед или социална среща.



	6. Лична молитва и библейски урок: Библията твърди, че Исус е прекарвал дълго време в молитва. Ако християните искат да израстват духовно или служенето им да бъде ефективно, те ежедневно трябва да прекарват време с Бога.



	Местната църква, която предлага на членовете си и седемте горепосочени срещи, ще има балансирана програма за израстване и мисионска дейност. Светият Дух ще има възможност да окаже Своето въздействие на служенето й.  Той не само ще действа в личния живот на членовете, но когато се следва Божият план, животът на хората ще се променя. Елена Вайт го е казала много хубаво: “Предавай всичките си планове на Него, за да бъдат осъществени или отхвърлени, според както Неговото провидение ще ти посочи. Така, ден след ден, ти можеш да предаваш живота си в ръцете на Бога и по този начин твоят живот ще бъде оформян все повече и повече според живота на Христа” /“Пътят към Христа”/.



	Наскоро разговарях с един пастор от южната част на Орегън. Той бе много развълнуван от кръщенията и нарасналия брой членове на малките групи в неговата църква през последните няколко месеца. Приятелят ми каза, че обикновено е принуден да насърчава създаването на нови групи. Но неговите членове вече бяха видели голямата полза от малките групи. След последната жетвена евангелизация, един от членовете на неговата църква му казал: “Трябва да включим новите членове и приятелите на истината в малки групи. Но тъй като нямаме достатъчно групи, ще се наложи да организираме три нови.” Другите членове последвали примера му и също организирали достатъчно групи, за да посрещнат настоящите нужди на църквата. Моят приятел - проповедник ми каза, че било много вълнуващо да се наблюдава как членовете поемат инициативата за служене. Обучението, съветването и споделянето на вижданията наистина са си стрували!





Глава 8

А к о    о б и ч а,   б и    л и   с е   и з п р а в и л 

и с т и н с к и я т    ц ъ р к о в е н    м о д е л!





	Някои ще запомнят края на 1980-те и след това 1990-те като период на преход в деноминационния живот. Желанието на представителите на поколението “Бейби Бум” да водят по-различен църковен живот, както и желанието на църквата да ги привлече при себе си, допринесе за пилотното изпробване на новите методи. Нещо повече, наблюдава се нарастване на интереса за завръщане към новозаветния модел за оправяне на проблемите със слабото участие на миряните в евангелизирането и слабото посещение на църква, наблюдаващо се в различни части на света. Тези фактори са променили подхода църквата - от спускан от горе подход на служенето към едно по-широко разнообразие на стилове и методи.



	Новото ударение, което се поставя върху общността, доведе до подновено ударение и върху срещите на малките групи по домовете. Има много книги и семинари, посветени на темата кой е най-добрият начин за структуриране на това служене. Някои пастори и ръководители-миряни се объркват и не разбират значението на много от термините и концепциите. Тук Ви предлагаме едно обобщение на някои от моделите за малки групи и на част от най-важната терминология.





Структури на малките групи





	Традиционният подход към малките групи някак си е представял малките групи като второстепенни по важност, а събранията на големите групи - първостепенни. Малките групи са били препращани при молитвените събрания и съботното училище преди официалното богослужение. За съжаление, на тези класове обикновено не се отделя достатъчно време. Освен това, при тях ударението се е поставяло на обективното изучаване на Библията, като на изграждането на социалните взаимоотношения се е отделяло съвсем малко време.



	Традиционният подход е като че ли съсредоточен върху програмата.   Животът в църквата се върти около програмите, за да посрещат нуждите на членове и да служат на невярващите. Групите за взаимоотношения са второстепенни. Църквите с този стил обикновено са наричани ЗПО-църкви /замисъл на програмната основа/.



	Църквата търсач вярва, че Бог е призовал църквата да свързва изгубените с Исус Христос. Всичко, което тази църква прави и всеки долар, който харчи, трябва да допринасят за целта: достигане до нехристияните. Програмата задължително е замислена с мисионска насоченост. Музиката, формата, езикът и пр. са адаптирани за посрещане нуждите на невярващите. Основната цел е не толкова израстването на светиите, колкото предлагането на спокойна обстановка за новодошлите. Това е подход, съсредоточен в богослужението: църковният живот се върти около богослуженията през уикенда и в средата на седмицата. Другите аспекти на църковния живот, в т.ч. и малките групи, може да са важни, но те са на втори план.



	Метацърква. Тази терминология е предложена от Карл Джордж. Мета е гръцката представка, посочваща някаква промяна. Тя се среща в думите матеморфоза, метаболизъм и в гръцката дума metanoia - покаянието, което настъпва с духовното обръщане на сърцето. Ето защо метацърквата е църква в преход - църква, която става онова, което Бог желае от нея.



	Това е по-скоро философия, отколкото структура. Ключовият въпрос е стремежът за по-пълно разбиране на взаимоотношенията на Божието семейство с Бога и помежду си и за организационно структуриране на църквата. Едно от основните задължения на пастора на метацърква е сформирането или обучението на ръководителите-миряни, които да се грижат и да служат на църковното семейство и на невярващите. Съществена част от метацърквата е целта за нарастване на обръщанията под въздействието на Светия Дух  и чрез домашни дисциплиниращи центрове, ръководени от миряни. Всички функции на служенето са децентрализирани спрямо домашните групи, а духовенството е свободно да съсредоточи усилията си върху обучението и развитието на ръководителите - миряни.



	Метацърквите проучват служенето и структурата си, за да определят дали се нуждаят от някаква промяна, за да отговарят на новозаветния модел на църковен живот. Привържениците на метацърквата твърдят, че тя не е програма,структура или система, а начин на мислене Не е сигурно как ще изглежда всяка църква в края на преходния период, но малките групи обикновено са централен компонент във философията на метацърквите.



	Много църкви са съсредоточени върху програмите с малки групи; те са включили малките групи като част от тяхната “програма.” В стремежа си да посрещнат нуждите на най-различните типове индивидуалности в конгрегацията, те продължават провеждането на редовните си програми, но с допълнението на малките групи като един от предлаганите варианти. Но църквата в основни линии все още е съсредоточена върху програмите. В подобна обстановка програмата на малките групи обикновено се бори за съществуването си, защото на пастора се гледа като на директор или настойник на всички програми, а ограничението на времето не му позволява да се концентрира върху нито един аспект на служенето. Групите са просто едната ръка на църквата.



	Друга позната дума, използвана днес за описание на църквите на малките групи е преход. Семейството на църквата на прехода е решило, че желае служенето на църквата да се върти около малките групи, но понастоящем все още е съсредоточена върху програмата си църква. Подобни църкви са в процес на преструктуриране, така че малките групи да предлагат службите, които някога са предлагали различните програми. Това е изключително трудна задача, защото за повечето църкви малките групи са нов и странен модел. В църквата, основана на малките групи, всеки е член на някоя група и църковният живот протича в малките групи, а не в програмите. Всичко останало е второстепенно. Много църкви се борят с прехода, защото не всички настоящи членове желаят тази промяна.



	В чистата църква-клетка на практика няма програми. Църковният живот протича в клетката. Всеки член на църквата е включен в малка група. Всички функции на служенето - израстване на членовете и мисионска дейност - протичат чрез малките групи. Ролята на пастора е да обучава членовете как да извършват служенето в контекста на групите, а не сам да извършва служенето. Членовете на групите служат на взаимните си нужди винаги, когато са болни, когато са в болница, когато скърбят, когато са обезсърчени, когато се нуждаят от храна или облекло или се нуждаят от библейско наставление.



	Събранията на големите групи са провеждат периодично за обучение и за вдъхновение. Има периодични конференции или други специални прояви, но само ако не пречат на груповия живот. Нищо не конкурира групите, нито дори и заседанията на църковния съвет. Църковното семейство провежда богослуженията си през уикенда, но няма други редовни седмични програми.



	Това са някои от най-често срещаните термини и концепции за малките групи, използвани при дискутиране на темата. Всички страни по спора са съгласни, че и малките групи, и големите събрания, и програмите намират своето място в църквата  и че миряните трябва да участват в служенето. Но несъгласието възниква при определяне на точната балансираност на различните концепции.



	Чрез молитва, изучаване на Библията и писанията на Елена Вайт, и чрез честна преценка на настоящия си църковен живот, всяка конгрегация трябва сама да определи точния модел за себе си. Когато Бог говори чрез Светия Си Дух  на цялата конгрегация за служенето на местната църква, това няма да бъде наложено, а църквата ще се съобрази с него. Но от доказателствата  става ясно, че църквата трябва да бъде съсредоточена в общността, което включва всички членове на конгрегацията в някой аспект на малките групи, както и в служенето на големите групи /настоящи примери как се прави това ще намерите в по-нататъшните глави/.



	Според мен, нито съсредоточените върху програмите църкви, нито основаните на малки групи църкви са типично небиблейски. Необходимо е служенето и на малките, и на големите групи, стига да се поддържа балансираност. Важното е, че всеки член трябва да използва дарбите си в служенето, всички да участват в някакъв вид малки групи, събранията на големите групи да са вдъхновяващи, за да издигат онези, които ги посещават, а църковният живот да се върти около общността и служенето. Ако конгрегацията търси силата на Светия Дух и върши Божията воля, тогава смятам, че Бог ще зачете усилията им и ще ги благослови.





Групови форми в Църквата на Адвентистите от Седмия Ден





	В Църквата на Адвентистите от Седмия Ден може да срещнете целия спектър на малките групи, като е възможно да липсва само църковният модел на чистата клетка. Той е характерен за страните, в които има гонения и за областите със съвсем малко членове. В традиционните адвентни църкви съботно-училищния клас функционира като единственият компонент на малка група в църковния живот. Повечето адвентни църкви са съсредоточени върху програмите, а малките групи са предлагани като възможен за съществуване вариант. И в двете форми някои църкви усърдно са се старали съботно-училищния клас да допринесе за служенето и общението в местната църква. Много от тези църкви са елиминирали по-голямата част от съботно-училищното програмно време за да дадат на класа повече време за себе си. В допълнение на това много църкви са включили в класа някои нови елементи: време за споделяне, за развиване на социалните взаимоотношения; мисионски проекти и по-практично приложение на библейските доктрини, преподавани в урока.



	Един от стиловете, използван от много църкви е т.нар. Дейни Единици на Съботното Училище /за тях ще говорим в една от следващите глави/. Нещо повече, някои църкви са комбинирали времето за съботно училищния клас с ежеседмичните домашни малки групи вместо традиционния молитвен час, който обикновено няма голяма посещаемост.



	Много адвентни църкви сега са в период на преход от съсредоточеното върху програмите служене към основаното на малки групи служене и се стараят да предложат на всеки църковен член участие в малка група.





	Понастоящем в деноминацията има няколко пилотни църкви-клетки. Евангелизаторският Институт в Университета “Андрюс” и Отделът за Служене към Северо-Американската Дивизия са водещи в тази област. През следващите няколко години би трябвало да ни дадат някои полезни данни за използването на клетъчния модел в служенето.



	Искрено се вълнувам, че членовете и ръководителите се молят и търсят Божията воля за своята местна църква и че у тях възникват най-разнообразни и интересни идеи. При наличието на честно търсене, Бог може и ще велики и славни неща за Своята църква. Това е белег за подвижването на Светия Дух. Костите започват да тракат!









Глава 9

М а л к и    г р у п и     1 0 1   -   о с н о в а т а





	Провеждах семинар-обучение за малките групи, когато към мен се приближи една млада жена и каза: “Надявам се това да е основен курс за начинаещи, защото имам нужда от голяма помощ! Моля, обяснете ми какво представлява малката група.” Нека първо се заемем с този въпрос.





Определение на понятието малка група





	Има различни определения за малката група. Ето няколко примера:

	“Клетката е малка група с идеални размери от 8 до 15 души, които редовно се срещат за богослужение, изучаване на Библията, мисионска дейност, ученичество и молитва” /Грегъри Лоусън/.



	“Малката група в рамките на църквата е доброволно, целенасочено събиране на трима до дванадесет души, които редовно се срещат със споделената цел за взаимно християнско възпитание и общение” /Нийл Мак-Брайд/.



	“Малката група е съзнателно, редовно, лице в лице събиране на 3 до 12 души, споделящи взаимната цел да открият и да израстват в изобилния живот на Христос” /Роберта Хестенес/.



	Някои от тези определения пренебрегват важния мисионски елемент. В същност, посещавал съм национални прояви-обучения за малки групи, в които на малките групи се гледаше предимно като на среда за израстване, докато мисионската дейност се пренебрегваше. Това е сериозна грешка.  Както по-рано видяхме, в Деяния 2:46,47 се подразбира и мисионската дейност. Там се говори, че учениците са извършвали дейности по къщите, а те са били последвани от нарастване броя на вярващите. Елена Вайт също твърди, че малките групи са предназначени и за израстване, и за мисионска дейност: “Сформирането на малки групички като основа на християнските усилия, е план, който ми бе представен от Един, Който не може да греши. Ако в църквата има голямо множество, нека членовете бъдат разделени на малки групи, за да работят не само за църковните членове, но и за невярващите” /Елена Вайт, “Евангелизъм”/.



	Следващото определение, според мен, включва всички необходими елементи: Малката група е съзнателно, редовно, лице в лице събиране на 3 до 12 души, споделящи взаимната цел да развият взаимоотношенията, да посрещнат изпитваните от членовете на групата нужди, да израстват духовно и да създават планове как да помогнат на другите да приемат Исус като Господ и Спасител на живота им.



	Определението за малка група трябва да се извлече от съществените стойности или елементи на срещата на малката група: развиването и изграждането на общението; а общението представлява взаимоотношения. Следните четири взаимоотношения са ключови за успеха на малката група:



	1. Отношението на Бога към човека: Групата трябва да насочи вниманието си към онова, което Бог желае да се случи с членовете й по отделно и да чувстват намесата Му в живота им.



	2. Отношението на човека към Бога: Индивидуалният отговор на действието на Божия Дух е първостепенна част от живота на групата. Членовете на групата трябва да си дават сметка, че Светият Дух докосва живота им и те трябва да Го подкрепят в това направление. Когато Духът подтиква членовете да Му отговорят, обикновените хора ще извършат за Бога необикновени неща.



	3. Отношението на човека към човека: Отговорът на членовете на Бога ще се отрази и на начина, по който те се отнасят един с друг. Израствайки в Духа, те ще се подкрепят взаимно, ще се молят един за друг, ще помагат при посрещането на личните нужди, ще се отнасят с по-голямо разбиране и прощателност и ще желаят и другите да преживеят същата опитност.



	4. Отношението на човека към света: Групата не може да има духовна цялост и да не извършва мисионска дейност извън собствения си кръг. Бог е призовал хората да се “събират,” но им е казал и да “идат.” Бог призовава групи, които да помогнат при изпълнение на тази заръка. Ръководителите на групите трябва да оформят мисионската й дейност. Това е един от съществените за успеха на групата фактори. 



	Груповият живот се заражда от тези съществени елементи. Както разбрахме от предишната глава, Деяния 2:41-47 ни представя дневния ред от дейностите, включени в църковния живот. Нека да приложим принципите към срещата на малката група. Изброените елементи са:



		Деяния 2					Малката група

	* Доктрината на апостолите			Изучаване на Библията

	* Общение					Лично споделяни, социални 

							взаимодействия

	* Молитва					Време за молитва

	* Съвместно разчупване на хляба		Поклонение на Бога, хранене

	* Имали са всичко общо			Посрещане личните нужди на 

							членовете на групата

	* Хората са се кръщавали 			Мисионска дейност



	Въз основа на тази информация, всички малки групи имат пет общи компонента: обичане, научаване, решаване, вършене и молене. Обичането включва изслушването и споделянето на личната история на даден човек. Научаването идва чрез съвместното изследване на информацията и на Библията. Решаването включва вземането на групови решения какво ще се прави с децата, със съвместно прекарваното време, кога да се умножи групата и други подобни въпроси. Голяма част от решаването се извършва по време на първите срещи на групата и не е част от главния й продължителен интерес. Вършенето е мисията на групата. Каква е нейната цел? Какво се стреми да постигне групата? Какво е мисионското й служене? Моленето е нещо, което би трябвало да прониква навсякъде в живота на групата. 



	В дневният ред на груповата среща има четири основни компонента. Те са: споделяне, изучаване на Библията, молитва и мисия. Всички видове групи следват един и същи дневен ред. Споделянето включва обичането и решаването. Изучаването на Библията включва научаването. Мисията е достигането до другите, което представлява вършенето. Молитвата представлява търсенето на Божията сила във всички аспекти на груповия живот. Разбира се, някои от компонентите се препокриват. Различните видове групи ще отделят различно време за всеки от елементите. Например, групата, чиято насоченост е към споделянето, би отделяла по-малко време на изучаването на Библията, мисията и молитвата. Мисионската група за изучаване на Библията би могла да отдели по-малко време за споделяне и молитва.



	По-долу е представен примерен дневен ред за срещата на два различни вида групи /продължителността на срещата е 1,5 ч/:



		Група за общуване			      Мисионска група 

							за изучаване на Библията

	Споделяне - 50 мин.				Споделяне - 20 мин.

	Изучаване на Библията - 25 мин.		Изучаване на Библията - 55 мин.

	Молитва / Мисия - 15 мин.			Мисия / Молитва - 15 мин.





	Разбира се, всяка група трябва да бъде достатъчно гъвкава, за да посреща спешните нужди на групата и да следва водителството на Светия Дух. Няма един-единствен правилен начин за организиране и ръководене на група. Тази структура е само началната точка. Все пак, групата ще следва някакъв основен план, въпреки че последователността и терминологията биха могли да варират от група на група. Планът ще включва тези четири съществени елемента: споделяне на въпроси, изучаване на Библията, мисия и молитва. Сега нека да разгледаме всеки един от елементите по отделно.





Споделяне на въпроси





	За да бъде успешна групата, много е важно всеки неин член да участва в дискусията и да е готов открито да споделя мнението си. За да подготви обстановката за всяка среща, групата трябва да започва с време, отделено за споделяне. Точно тогава членовете се отпускат и говорят за седмицата си, за личния си живот в една незаплашителна среда. Това помага на групата да разбере какви са нуждите на членовете й и веднага включва в груповия процес дори и най-мълчаливите членове, така че те се отпускат и могат да говорят и по време на изучаването. 



	Ръководителят на групата започва с молитва и след това казва: “Нека да поговорим за нашата седмица. Какво се случи с вас от последната ни среща до сега?” След като членовете са имали време да поговорят за седмицата си, ръководителят задава въпрос, който помага на членовете да се опознаят по-добре - с цел създаване на по-близки взаимоотношения. Например: “Исус е казал на учениците Си, че трябва да си отделят време, в което да се откъснат от работата си и да си починат. Какво обичате да правите през свободното си време, за разтоварване?”



	Ключовият елемент при задаване на споделящи въпроси е никога да не забравяте, че те трябва да бъдат задавани по незаплашителен начин, като позволяват на членовете да разкрият личната си история. Не трябва да се изисква никакво специално познание на Библията или по някоя друга тема. Времето за споделяне трябва да бъде неосъдително, просто, отпускащо и приятно!



	Времето за споделяне има няколко предимства. То включва участието на всички членове и им дава възможност да се опознаят, да задълбочат взаимоотношенията си и да намерят нови приятели. Позволява на членовете на групата да осъзнаят и оценят взаимната си уникалност.



	Като цяло има пет типа споделящи въпроси, в които групата може да участва по време на по-свободната част от срещата. Те са:



	Споделящи въпроси в минало време: Това са въпроси, които членовете на групата споделят за личната си история.  Въпросите спомагат за разбиране на житейския опит и произхода на другите членове на групата. Въпросите в минало време са особено полезни при началните фази на групата.  Като примери за такива въпроси биха могли да се посочат: Ходили ли сте на църква в детството си? От коя деноминация?  Коя беше любимата ви детска игра? Кое е най-смешното нещо, което се е случвало на масата за храна, докато сте били дете? С какво отоплявахте дома си през вашето детство?



	Споделящи въпроси в настояще време: Това са въпроси, които помагат на членовете да говорят за онова, което се случва в живота им понастоящем. Например: Кое е любимото ви настоящо хоби? Споделете едно нещо, което някой е направил за вас през седмицата и наистина сте му били благодарни? Кое е любимото ви място?



	Споделяне на въпроси в бъдеще време:  Тези въпроси дават възможност на членовете да говорят за своите мечти и надежди за бъдещето. Например: Къде бихте желали да прекарате следващата си отпуска? Как бихте желали да ви запомнят в края на живота ви?



	Споделяне на утвърдителни въпроси: Тези въпроси дават възможност на членовете да споделят положителни неща един за друг. Например: В кое отношение групата ви помогна най-много? Кое е качеството, което най-много цените във всеки от членовете на групата?



	Споделяне на въпроси за отговорността: Този вид въпроси се използват само членовете са се съгласили да си държат  взаимна отговорност за християнския живот. Например: Как бяха молитвите и изучаването ти на Библията през тази седмица? Като родител, отделяхте ли всеки ден от изминалата седмица време за децата си?



	Има някои важни насоки по отношение споделянето на въпроси, които ръководителите трябва да следват:

	1. След като зададете въпроса, попитайте кой желае първи да отговори. Никога не се движете по кръга и не поставяйте някого в неудобно положение. Може да се наложи ръководителят да започне пръв, за да покаже как биха могли да отговорят и другите.

	2. Дайте на хората възможността да не отговарят, ако желаят. Кажете нещо от рода на: “Кой иска да е следващият?”; “Може да не кажете нищо, ако предпочитате така”; “Ако чувствате, че тази вечер искате да ви прескочим, няма проблеми.”

	3. Избирайте въпроси, които да не са заплашителни.

	4. Не изисквайте мнения по спорни теми - като абортите, смъртното наказание и пр.

	5. Не задавайте въпроси, които карат хората да гледат негативно на себе си или на живота. Целта е положителното преживяване, даващо възможност на членовете по-добре да се опознаят и да си служат.





Изучаване на Библията





	В християнските групи времето за изучаване / дискусии трябва да се основава на Писанието. Въз основа на вида на групата могат да се използват и други материали, но Библията трябва да е основата. Например, групата за възстановяване след преживяна скръб може да използва някоя съвременна книга като своя фокусна точка, но ключовият източник трябва да е Библията.



	В малките групи времето за изучаване представлява индуктивно изучаване на Библията, основаващо се на дискусии. Ръководителят улеснява дискусията, но не говори през цялото време. Ръководителят направлява групата в откриване на истините, които трябва да бъдат научени. Този стил е противоположен на семинарния подход, при който има един преподавател, които споделя знанията си, а въпросите, отговорите и дискусията се провеждат ако за тях остане време. Но и ръководителят на групата понякога преподава и винаги трябва да ръководи дискусията, за да не се превърне в дърдорене на лични идеи или в сдружение на невежеството. Учителят трябва да изучи и да се подготви, за да може внимателно да направлява дискусията, без да бъде доминиращ фактор.



	При индуктивното изучаване на Библията към всеки урок има по три части. Първата е наблюдението: Какво ни се казва с това? Какъв е контекстът и историческият фон на пасажа? Членовете на групата просто изброяват фактите и се стараят да извлекат колкото се може повече познания от пасажа. Второ, има и тълкуване: Какво означава това? В тази част се преговарят историческият и текстуален контекст и участниците се питат какво е означавал текстът по времето, когато е бил написан. Третата част е приложението: Какви паралели наблюдаваме днес с оригиналния контекст? Какво е приложението му за нас днес? Някои пита: Е и какво? Какво променя този пасаж за мен днес?



	Крайната цел на изучаването на Библията в малката група е приложението. Човек никога не трябва да забравя, че Писанието не е само за учене, то е за живеене. Ако в групата ви някой е по средата на бракоразводен процес, той ще е заинтересуван повече от това как Исус чрез силата на Светия Дух може да му помогне днес, отколкото от разбиране родословието на Христос.



	Ключовият въпрос обикновено касае използваните материали. Опитът показва, че за начинаещата група е най-добре да използва печатни материали и ръководства - в противовес на материалите, подготвени от ръководителя. Тези ръководства обикновено са написани от някой, който има опит в груповия живот и ръководствата са предназначени да помогнат на групата да следва някакъв образец, подсигуряващ по-положително преживяване.





Мисия



	Всяка група трябва да има добре дефинирана цел и мисионска стратегия, разбирана и споделяна от членовете й. От жизнено важно значение е членовете да разбират причината за съществуването си като група и да изпитват чувство на собственост за груповия живот. Опитът показва, че без мисионска стратегия фокусът на групата ще се насочи навътре вълнението и чувството на пълнота, изпитвани от членовете, ще намалее, а животът на групата ще претърпи стагнация и влошаване.



	Наблюдавах това де се случва в една църква, която посетих наскоро. Срещнах се с ръководителите на малките групи, за да ги обуча и да отговоря на въпросите им. Алис ме попита защо, според мен, група й е претърпяла стагнация и е замряла. Групата й започнала с шест члена, развълнувани от възможността заедно да изучават Словото, да се молят и да общуват. Те заедно определили целите, но след осем месеца интересът спаднал и групата престанала да съществува. След кратък разговор установих, че два месеца след началото на срещите, групата на Алис е променила фокуса си. Те решили да не включват вече никакви нови хора в групата си; отказали се от всякаква мисионска дейност, защото били прекалено заети; започнали да се съсредоточават върху собствените  си нужди, вместо върху нуждите на другите. Алис ми каза, че членовете се страхували, че новите хора ще разрушат тясната им връзка. Групата бе нарушила божествения принцип, че работата за другите придава живот на всички, които участват в процеса.



	Процъфтяващата група ще работи за нехристияните; за християните, които нямат израстваща връзка с Исус Христос; или за хората от другите деноминации, които търсят по-задълбочено разбиране на Писанията.



	Поради замисъла и целта си определени видове групи автоматично се превръщат в мисионски групи. Други групи, като християнската молитвена група или групата адвентисти, изучаващи книгата “Великата борба” може би трябва да формулират някаква мисионска стратегия или проект, за да запазят групата си здрава и да изпълнят библейската си заръка.





Молитва



	Молитвата е източникът на жизнените сили за групата. Молитвата свързва членовете, укрепява ги за ежедневния им живот и дава възможност на Светия Дух да работи сред групата. Молитвата укрепява взаимоотношенията в групата, подпомага членовете в развиването на живота им на посвещение и изгражда вярата, когато членовете наблюдават как Бог посреща ежедневните нужди на другите участници в нея.



	Спокойно бихме могли да твърдим, че някои от членовете на групата може би никога преди това не са се молили лично, а някои никога не са се молили публично. Други се страхуват да се молят на глас  и може никога да не се присъединят към дадена група, ако си мислят, че веднага ще ги поставят на местото. Едно добро правило, което може да се следва, е да уведомите членовете на групата, че никога няма да ги карате да се молят на глас. Времето за молитва винаги трябва да е доброволно. Но има няколко идеи, които груповият ръководител би могъл да използва, за да включи цялата група в молитвата.



	1. Осигурете на всички членове писмени молитви, които заедно да прочетат на глас в края на времето за молитва. Използвайте Господната Молитва, 23-ти псалм или написана молитва.

	2. Дайте на всеки член преписан пасаж от Писанието и поканете всеки, който би желал, да го прочете на глас през времето за молитва.

	3. Раздайте хартия и моливи, помолете членовете да запишат молитви от по едно изречение и да ги прочетат през времето за молитва.

	4. Направете някакво изявление и помолете членовете да попълнят празните места с по една-две думи. Например, “Господи, помогни ми...” или “Господи, благодаря Ти за...”

	5. Предложете на членовете на групата да се молят по категории. Предложете изречения-молитви на прослава на Бога, изречения-молитви, молещи Бог да отговори на нуждите на хората извън вашата група или изречения-молитви, молещи Бог да отговори на нуждите на хората в рамките на групата ви.

	6. Отделете няколко минутки за тиха молитва.



	Обикновено в началото на груповата среща ръководителят на групата или някой от членовете открива с молитва. По време на основната среща - или в края, или по времето за споделяне - членовете се молят заедно. Обикновено това е молитва-разговор. Молитвите са кратки - едно или две изречения. Човек може да се моли повече от един път. Групата не се движи по кръга, но молитвите са спонтанни и доброволни.



	Групата би трябвало да води молитвен дневник на молбите и Божия отговор. Когато членовете се свържат помежду си и идеята не ги притеснява, би било полезно и да се сформират молитвени партньорства.





Видове малки групи



	Има много видове малки групи. Всяка група следва формата, дискутирана по-горе - споделяне, изучаване на Библията, молитва и мисия. Разликата е в отделяното време и в ударението, поставяно върху всеки един от елементите. Някои от най-често срещаните видове групи са:



	1. Групата за общуване е замислена за социални взаимодействия. Времето на групата може да не следва много точно четирите стъпки, посочени по-горе. Те биха могли да се вълнуват от взаимоотношенията и груповите дейности, като общи обеди, пазаруване, пикници, разходки в гората, посещения на зоопарка и др. Тази група е много полезна за новите членове, самотните, несемейните и за онези, които обичат хората и приятното прекарване на времето. Групата за общуване трябва съзнателно да разработи мисионски проекти, които съвместно да осъществява или в противен случай мисионската дейност ще бъде пренебрегната. Като слабост на групата за общуване може да се изтъкне фактът, че тя би могла да е толкова погълната от социалните си дейности, че изучаването на Библията и молитвата да се пренебрегнат.



	2. Групата за изучаване на Библията е за онези, които обичат да изследват Библията и други книги заедно с християни, за да увеличат познанията си по дадена тема. Тази група може да изучава някоя книга от  Библията или определена тема, като събитията от последните дни, ангелите и др. Като слабост на групата може да се посочи, че членовете могат да придобият поведение от типа “само ние имаме истината.” И този вид група се нуждае от мисионски проект, за да поддържа балансираност.



	3. Мисионските групи са предназначени за достигане до не-християните, не-членовете или непосещаващите църква членове. Има голямо разнообразие от подходи. Един от примерите е групата за изучаване на Библията. Изучаването може да е върху различни книги на Библията или на теми като живота на Исус, ангелите и пр. Програмата “Домове на Надеждата” върху книгите “Данаил” и “Откровение,” разработена от Орегонската Конференция на Църквата на Адвентистите от Седмия Ден в края на 1980-те и началото на 1990-те е друг пример за такива групи.



	Вторият вид мисионска група е онази, която понякога е наречена групата-път или групата за приятелско спасение. Наречена е така, защото отговаря на нуждите на хората и ги насочва по верния път към Исус Христос. Тези групи не съсредоточават вниманието си върху библейските книги, а върху нуждите на хората. Пример за това са MOMS /майките на децата от предучилищна възраст/.  Друга група може да се основе за мъжка или женска закуска. В нея фокусът е върху приятелството и факта, че Исус може да промени хода на ежедневния живот.



	Третият вид мисионска група е замислена да посреща нуждите на хората, които някога са били християни  или които понастоящем ходят на църква от време на време. Целта на групата е отново да ги запознаят с Христос. Четвъртият вид са групите на търсачите. При създаването им са взети предвид светските хора. Групата може да е за атеисти или за онези, които просто пренебрегват религиозните теми и концепции.



	Слабостта на мисионските групи се състои във факта, че те се съсредоточават главно върху численото нарастване на църквата вместо на духовното израстване на членовете.



	4. Групите за служене са групи за мисионска дейност и израстване, които не прекарват голямата част от времето си, седейки в кръг. Всъщност, много от групите за служене са срещат  само веднъж месечно, за да прекарат два часа като група, а през останалото време се срещат само за малко, за да споделят преживяванията си, да изучават Библията и да се молят, а след това се връщат на избраните си задачи. Един от примерите за подобна група е групата за разпространение на литература, която раздава литература от врата на врата, поддържа новинарска кутия и щандове за публично излагане на книги и пр. Други примери могат за са ръководителите на клуб “Изследовател,” хористите или ръководителите на съботно-училищния отдел с техните помощници.  Тези хора се срещат всяка седмица или на два месеца, за да обсъждат своето служене, да споделят и да се подкрепят взаимно, да проведат кратко съвместно проучване, да се молят и заедно да извършват служенето.



	Групите за служене трябва да търсят мисионските възможности. За “Изследователите” това може да означава включване на не-адвентни младежи и техните родители. За детското съботно училище - посещаване на родители - неадвентисти, чиито деца присъстват на съботното училище или други дейности за запознаване.



	Темата на групата за служене е следната: Бог е дал на всеки по някоя духовна дарба и тя трябва да се използва в служенето.  Слабостта на този вид групи се състои във факта, че задачата става по-важна от взаимоотношенията, изучаването на Библията или молитвата.



	5. Групите за подкрепа са предназначени за хора със специални нужди. Тези нужди обикновено са краткотрайни и след това човек се присъединява към друг вид група. Пример за подобни групи са: възстановяване след развод, след преживяна скръб и пристрастявания /алкохол, наркотици, тютюнопушене, хранителни нарушения и пр./ и подобни видове нужди. Групите са за подкрепа, а не за терапия. Ако даден човек се нуждае от терапия, тя трябва да бъде получена от професионален християнски съветник. Членовете на групата са наясно с взаимните си борби, но не това е фокусната точка на групата. Групата насочва вниманието си върху приятелството, изучаването на Библията като източник на подкрепа и молитвата един за друг. Често пъти като допълнение към Библията се използва някоя подходяща книга или друг материал.



	Посещавал съм групи за подкрепа, в които е имало членове с най-разнообразни нужди, в т.ч. булимия, пристрастяване към алкохола, възстановяване след развод и пристрастяване към тютюнопушенето. Членовете на групата споделяха как е минала седмицата им, след това разгледаха един библейски урок, основан на темата за Христос като решение на техните нужди. Членовете на групата приключиха срещата си, хващайки се за ръце и заставайки в кръг, молейки се един за друг.



	Слабостта на групите за подкрепа се състои във факта, че членовете могат да насочат вниманието си само към индивидуалните си нужди, вместо върху силата на Светия Дух и пресъздаването си в Исус Христос.



	6. Молитвените групи прекарват болшинството от времето си в молитва, въпреки че има и изучаване на Библията и споделяне. Членовете обикновено имат молитвени партньори, молитвени вериги или мрежи и са готови да се молят, когато е необходимо, за всички ситуации и обстоятелства, поднесени на вниманието им.



	Слабостта на групата се състои във факта, че съществува опасност на другите хора да се гледа като на недостатъчно духовни, ако не посещават молитвена група или ако не се молят толкова продължително колкото членовете на групата.



	7. Заветната група постига съгласие между своите членове, че ще се постараят да постигнат балансираност в използването на груповото време за четирите елемента на споделянето, изучаването на Библията, мисионското служене и молитвата. Обикновено групата изучава някоя книга от Библията или библейска тема. Членовете поддържат политика на отворената група и ежеседмично канят нови хора да се присъединят към нея. През времето за молитва членовете се молят всяка седмица при тях да отиват и нови хора.



	Този вид  група е много популярен, защото включва всички аспекти на малката група по начин, отговарящ на нуждите на повечето хора. Нещо повече, той отговаря на библейските критерии за живота на малката група.



	Слабостта на този вид група се състои във факта, че тя може да изгуби балансираността си и да съсредоточи вниманието си само върху един от аспектите на груповата среща. В допълнение, членовете биха могли да забравят да канят нови хора и да се съсредоточат върху процеса, вместо върху мисионската дейност. Нещо друго, постоянният приток на нови хора може да попречи за спояването на групата.



	8. Домашната църква е една малка група, която се среща в дома, вместо в църковната сграда. В домашната обстановка обикновено присъстват всички елементи на църковния живот. В събота сутрин има съботно училище и проповед. През седмицата има среща на малката група. Заседанията на съвета или на комитета по планиране се провеждат в домашна обстановка.



	В някои страни, където християнските събрания са забранени, църковният живот тече именно по този начин. Това е и мисионската стратегия на някои страни. Когато преди няколко години се озовах в Бразилия, провеждайки обучение за малки групи, аз открих някои членове да правят планове за основаване на нови църкви посредством тази стратегия. В Северна Америка клоновете на съботното ни училище се основават на същия принцип. Вярвам, че е настъпило времето да започнем да използваме малките групи като стратегия за основаване на нови църкви.



	Слабостта на домашната църква произлиза от факта, че тя може да се изолира от по-голямата общност на църквата, забравяйки необходимостта да функционира в рамките на деноминационните насоки и да сътрудничи на конференцията / местния съюз. Независимите църкви понякога са поемали в радикална посока, водеща до нездрави доктрини. 



	9. Църквата-клетка е църква, в която всички членове принадлежат към една малка група.  Целият църковен живот протича в клетката. Обикновено има съвсем малко програми и на нищо не се позволява да конкурира клетката, включително и на заседанията на църковния съвет. За клетъчния живот дори ежеседмичните молитвени събрания са второстепенни. Пуристът в концепцията за църква-клетка вярва, че единственият библейски модел е моделът на църквата-клетка и че традиционният модел, основаващ се на програмите, не е библейски правилен. Извън Северна Америка има много църкви, придържащи се към този модел, но в Северна Америка е много трудно да намерим църква, усъвършенствала тази философия; все пак много хора и цели организации работят усърдно върху въпросната концепция, която някои наричат църква на бъдещето.



	Слабостта на църквата - клетка се корени във факта, че сред членовете й може да възникне убеждението, че другите модели на малки групи са невалидни. Ако човек не е внимателен, лесно може да възникне елитарно отношение.



	10. Дейните единици на съботното училище се основават на предпоставката, че Адвентната Църква вече има вградена философия и структура на малките групи, която не се използва съобразно пълния й капацитет. Като предпоставка се приема, че целта на съботното училище е общението, обучението за служене, изучаването на Библията, мисионската дейност /в местен и световен план/ и молитвената подкрепа; и тъй като това са библейските компоненти на малката група, те би трябвало да бъдат включвани в съботното училище всяка събота сутрин, във всеки клас. На класовете се дава поне по един час, през който да следват формата на малката група - споделяне, молитва и работа върху някой мисионски проект. Понякога проектът на класа може да бъде малка домашна група през седмицата. В този случай домашната група и съботно-училищния клас могат да работят съвместно като единица за постигане на по-голям успех. Няколко конференции в Северна Америка - като например Мичигънската и Горно-Колумбийската - са съсредоточили усилията си върху този вид малки групи. В една от следващите глави ще обсъдим по-подробно тази концепция.



	Слабостта на дейните единици на съботното училище се крие във факта, че в някои случаи местоположението на класа и времето на провеждане не допринасят за здравословния групов живот. Често пъти членовете са седнали на редовете, заедно с другите класове в църквата. Поради неадекватното време и местоположение взаимодействието на групата не е така свързващо, както би трябвало да бъде. Това води до обезсърчение и липса на участие от страна на членовете и до негативно отношение към малките групи като цяло.



	Няколко души са взели по-горе изброените 10 вида групи и са ги разделили на основни категории за по-лесна идентификация. Например, термините групи Мария и групи Марта се основават на библейската история за Мария, седяща в нозете на Исус, докато Марта приготвяла храната. Тези, които седят в седмичния кръг на групите с цел ежедневно израстване, принадлежат към групите Мария. Онези, които предпочитат действието пред  седмичния кръг на групите, принадлежат към групите Марта.





	Групи Мария					Групи Марта

Групи за общуване					Някои мисионски групи

Групи за изучаване на Библията			Домашни църкви

Мисионски групи					Дейни единици на съботното

Молитвени групи							    	училище

Групи за подкрепа

Заветни групи





	Ето още един начин за подразделяне на групите:



Групи за служене		Групи за общение		Изучаване на Библията

Мисионска дейност		Общение			Изучаване на Библията

Подкрепа			Заветни			Дейни единици на 

Дейни единици на		Молитвени			       съботното училище

съботното училище	

Домашни църкви



	Други наричат групите обществени групи /тези, които хвърлят мост към обществеността/; групи за създаване на ученици /тези, които са в помощ на християните/; и групи за служене /тези, които осигуряват възможности за служене за прилагане на духовните дарби/.



	В тези категории може да има известно препокриване. Не трябва и да забравяме, че различните видове групи  следват един и същи дневен ред или формат на споделяне, изучаване на Библията, молитва и мисия. Все пак, времето, отделено на всеки един от елементите, може да варира в зависимост от вида на групата и нейната мисия. Следващите диаграми илюстрират този принцип.





Групи за изучаване и подкрепа



		      � EMBED PBrush  ���





	Легенда:

	1 - Изучаване

	2 - Споделяне

	3 - Молитва

	4 - Служаща дейност

	5 - Споделяне

	6 - Изучаване на Библията

	7 - Молитва

	8 - Споделяне

	9 - Изучаване на Библията

	10 - Мисионска дейност

	11 - Молитва





Здравата малка група



	Здравата малка група е тази, която е отворена за всички независимо каква е нуждата им. Вярно е, че понякога нечии специални нужди биха могли да посочват, че някоя друга група би отговорила на тези нужди по-добре, но ръководителят на групата трябва да помогне на хората да се присъединят към онази група, която е най-подходяща за тях. Не трябва да забравяме и важността на фактора “сходство” - т.е. хората със сходни нужди черпят сила и подкрепят, когато заедно търсят Бога. Здравата малка група би изглеждала горе-долу така:



			� EMBED PBrush  ���





	Легенда:

	Р 	Ръководител на групата

	ПР 	Помощник на ръководителя на групата

	Д 	Домакин

	ДР	Детски учител / Ръководител на служенето с децата

	НХ	Не-християнин

	И	Нов християнин /израстващ/

	ДГ	Човек, който при необходимост полага допълнителни грижи

	П	Празен стол /винаги има място за нови хора; спокойно за 

		посещения място/





	В следващата глава ще посочим служебната характеристика и по-нататъшното обяснение за описанието на ръководителя и участниците.



	Двамата синове на Кати бяха напуснали дома си. Единият бе женен; а другият учеше в колежа. Докато се пренастройваше за новия си начин на живот, Кати си помисли, че една малка група с други родители с “празни гнезда,” група, изучаваща различните библейски тема би била една прекрасна мисионска дейност. Тя се огледа около себе си и установи, че много от нейните съседи, колеги, приятели от църквата и обикновени познати преживяват същия етап от живота си. Тя ги покани да се присъединят към малката й група, в която другите участници са също като тях. Факторът “сходство” не касаеше религиозните им убеждения, а етапа в живота им. Това позволи на жените да се подкрепят взаимно, заедно да се молят, да изучават Библията и да намерят нови приятели в спокойна обстановка.



	Понякога този вид група е наричан “групата-път” или “групата-мост.” Такава група позволява на хората да създадат взаимоотношения, които по-късно им дават възможност да канят новите си познати да изучават Библията или да посещават други църковни мероприятия и, в крайна сметка, евангелизационни жетвени събрания. Това е истинско приятелско евангелизиране в най-добрия му вид!
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