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Бележки за Водещия
Воденето на дискусия върху Библията може да бъде нещо много приятно и полезно. То обаче може и да се окаже стряскащо, ако никога преди това не сте го правили. Ако изпитвате такива затруднения, значи сте попаднали точно където трябва. Когато Бог пожела Мойсей да изведе израилтяните от Египет, той отговаря: „О, Господи, моля те, изпрати някой друг да го направи!" (Иах. 4:13).
Когато Соломон става цар на Израил той чувства, че тази задача е далеч над неговите възможности. „Аз съм само едно малко дете и не зная как да изпълнявам задълженията си... Кой може да управлява този Твой народ?" (3 Царе 3:7-9).
Когато Бог призовава Еремия да бъде пророк, той отговаря: „О, всемогъщи Боже... аз не зная как да говоря; аз съм само дете" (Ер. 1:6).
Още имена могат да бъдат добавени към този списък: Апостолите са били „неуки и обикновени мъже" (Деян. 4:13). Тимотей е бил млад, уязвим и уплашен. Павловият „трън в плътта" го е карал да се чувства слаб. Но Божият отговор на всички Негови слуги, включително и към Вас, е по-важен и остава същия: „Достатъчна ти е Моята благодат" (2 Кор. 12:9). Не се страхувайте! Бог е помогнал на тези хора, въпреки техните слабости, както може да помогне и на Вас, въпреки че може да се чувствате неподготвен.
Има и още нещо, което сигурно ще Ви окуражи. Воденето на дискусия върху Библията не е трудно, ако следвате определени насоки и изисквания. Не е необходимо да сте специалист по библейските въпроси или високо квалифициран учител. Предложенията, отбелязани по-долу, ще ви дадат възможност ефективно и с радост да изпълните задълженията си като ръководител.

Подготовка за водене на група
1.  Помолете се Бог да Ви помогне да разберете и да намерите приложение на пасажа във Вашия личен живот. Докато това не стане, Вие няма да бъдете подготвен да водите другите. Молете се също за различните членове на групата. Искайте Бог да Ви даде да прекарате едно приятно и полезно време заедно, изучавайки Неговото слово.
2.       Когато започвате всяко изучаване, четете и препрочитайте посочения библейски пасаж, за да сте наясно с това, което казва авторът. В случай, че става въпрос за разглеждане  на  цяла  книга,  прочетете  книгата  преди  първото изучаване.   Това   ще   Ви   даде   полезен   цялостен   поглед   върху съдържанието на уроците.
3.  Това ръководство за изучаване е базирано на ревизирания превод на Библията. Насърчете и другите също да го използват, но им дайте свободата ако искат да ползват някой друг, предпочитан от тях превод (например синодалния).
4.     Работете внимателно върху всеки въпрос в урока. Прекарвайте време в размишление преди да формулирате отговорите си.
5.   Записвайте отговорите си в специално предназначена за целта тетрадка. Това ще Ви помогне ясно да изразите Вашето разбиране за пасажа.
6.  Ще ви бъде от полза, ако имате подръка Библейски речник. Използвайте го за откриване значението на непознатите думи, имена или места.
7.  Веднъж завършили с изучаването на пасажа, запознайте се с бележките за водещия относно урока, който водите. Тези „бележки" са съставени с цел да Ви помогнат по няколко начина: Първо, те показват целта, която е имал авторът на ръководството, когато е съставял урока. Отделете време и помислете как въпросите в урока са насочени към постигане на целта. Второ, бележките Ви дават допълнителна информация или коментари върху някои от въпросите. Тази информация може да бъде използвана, ако хората трудно разбират или не могат да отговорят на въпросите. Трето, „бележките за водещия" ще насочат вниманието Ви към потенциалните проблеми, с които може би ще се сблъскате по време на урока.
8.    Ако желаете да си напомните нещо, отбелязано в „бележките за водещия", запишете го под самия въпрос в урока. Недейте да четете от тях по време на изучаването.

Водене на изучаването
1.  Започвайте урока навреме. Искайте Бог да Ви помогне да разберете и приложите пасажа.
2.  Уверете се, че всеки един от групата разполага с копие от урока. Насърчете ги да се приготвят предварително за всяка дискусия, работейки върху въпросите от ръководството.
3.   В началото на вашата първа среща обяснете, че тези изучавания са предназначени да бъдат дискусии, а не лекции. Насърчавайте членовете на групата да участват. Каквото и да става, не насилвайте тези, които се колебаят да участват в първите няколко урока.
4.  В началото на дискусията прочетете встъпителния абзац. Това ще ориентира групата в пасажа, който ще изучавате.
5.  Ако изучавате една глава или по-малък пасаж, прочетете го на глас или помолете някой друг да го направи. По-дългите пасажи могат да бъдат четени на части в процеса на изучаването. Някои уроци покриват няколко глави. В такъв случай четенето на глас отнема много време. Членовете на групата могат просто да прочитат посочените пасажи непосредствено преди съответното изучаване.
6. Когато започнете да задавате въпросите от ръководството, имайте предвид няколко неща. Първо, въпросите са създадени да бъдат използвани точно така, както са написани (да не се перифразират). Ако желаете, може просто да ги прочетете на глас пред групата или да ги изразите със свои думи. Във всички случаи, произволни редакции на въпросите не са препоръчителни. Второ, въпросите са предназначени да водят групата към разбиране и приложение на основната идея на пасажа. Авторът на ръководството има определено виждане за тази централна идея, записано в целта на урока в бележките за водещия. Вие трябва да се опитате да разберете как пасажът изразява тази идея и как въпросите по урока допринасят и водят групата в тази насока.
В някои случаи ще трябва да се отклоните от ръководството за изучаване. Например, въпросът може да е получил вече своя отговор. Ако е така, просто преминете към следващия, без да задавате отговорения въпрос. Или някой може да повдигне важен въпрос, невключен в ръководството. Отделете време и го дискутирайте! Важното е да можете да преценявате как да постъпите. Сигурно има много пътища, по които може да постигнете целта на изучаването, но най-лесният обикновено е този, който авторът ни предлага.
7.  Избягвайте да отговаряте на въпросите, които задавате. Ако се наложи, повторете ги или ги перифразирайте, докато бъдат разбрани от групата. Хората бързо стават пасивни и тихи, когато видят, че водещият говори през по-голямата част от времето.
8. Не се страхувайте от мълчанието. Хората се нуждаят от време да  помислят върху въпросите, преди да отговорят.
9.  Не се задоволявайте с един отговор. Питайте: „Какво мислят останалите" или „Нещо друго?", докато няколко души не дадат отговори на въпроса.
10. Обръщайте внимание на участието и приноса на всеки. Старайте се да се съгласявате, когато е възможно. Никога не отхвърляйте отговор. Ако даден отговор е явно неправилен, попитайте: „Кой стих те доведе до това заключение?" или отново: „Какво мислят останалите?"
11. Не очаквайте всеки отговор да бъде адресиран към Вас. макар че това сигурно ще се случва в началото. Когато членовете на групата се поотпуснат, те ще започнат действително да взаимодействат помежду си. Това е характеристика на наистина добра дискусия.
12.  Не се страхувайте от спор или изразяване на несъгласие. Те могат да родят много интересни идеи. Не се притеснявайте, ако не успеете да изчерпате напълно разглежданата тема. Понататъшното изучаване може да реши проблема.
13.  Разглеждайте пасажа внимателно. Той ще Ви насочи към отговорите на въпросите. Не позволявайте на хората да се отклоняват прекалено много в цитиране и разглеждане на други места от Библията. Също така съсредоточавайте се върху предмета и не се отклонявате.
14.  Периодически обобщавайте това, което групата казва за пасажа. Това помага за сближаването на различните мнения, изказани по време на обсъждането и дава възможност за по-нататъшно развитие на дискусията. Избягвайте да проповядвате.
15.  Завършвайте събиранията си с молитва върху конкретна тема. Искайте Божията помощ, за да приложите нещата, които сте научили от изучаването.
16.  Свършвайте навреме.

Компоненти на малките групи
Една добра малка група не може да се занимава единствено с изучаване на Библията. Тук са изброени четири компонента, които трябва да имате предвид, когато изграждате структурата на вашите събирания.
Духовна храна. Участието в групата ще ви помага да израствате в познание и любов към Бога и един към друг. Най-подходящият начин да обичаме Бога е да познаваме и спазваме Неговите заповеди (Йоан 14:15). Затова библейското изучаване трябва да е основата на вашата малка група. Има и други начини човек да получава духовна храна - може да заучавате пасажи от Библията, да четете и дискутирате някоя духовна книга или да слушате запис на проповед от някой добър проповедник.
Общение. Повечето хора имат нужда от близко приятелство. Вашата малка група може да бъде добро място за развиване на такива взаимоотношения. Отделяйте време за разговори преди и след изучаването. Насърчавайте хората да споделят по време на събирането. Правете забавни неща заедно с групата, например импровизирана вечеря с малка почерпка или излет. Изберете някой да носи напитки на събирането. Бъдете изобретателни!
Поклонение. Част от бремето може да бъде прекарано в поклонение и молитва. Славете Бога заедно за това, което е. Благодарете  Му за  това,  което  е  направил и  прави  във  Вашия живот и в света. Молете се за нуждите един на друг. Искайте Бог да ви помогне да приложите това, което сте научили. Пейте заедно хвалебни песни.
Мисия. Много малки групи решават заедно да евангелизират. Това може да бъде начин да приложат, на практика наученото. Вие може да бъдете домакини на поредица от евангелизационни дискусии с Вашите приятели или съседи. Може да посещавате домове за стари хора, помагате на някоя вдовица в чистенето или ремонта на нейното жилище. Такива дейности могат да повлияят положително на вашата група.




