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12. ЕДИН ДЕН СЪС СИНА
Групов живот

Да израстваме заедно - Святият Дух и християнинът След Господната вечеря в горницата Исус бе седнал заедно с учениците Си. Докато им говореше за предстоящата Си смърт и възкресение, Той сподели с тях една концепция, която им се струваше трудна за разбиране, Христос им каза, че е необходимо да се завърне на небето, за да може третото лице на Божеството - Святият Дух - да дойде при тях. Част от делото на Святия Дух обхваща съдействане на хората в ежедневния им живот и насочването на всеки човек, желаещ да разбере Библията.
Всеки член на библейската група, който иска да израства във връзката си с Исус и да разбира съдържащата се в Библията истина, ще открие Божието ръководство, предоставено ни чрез Святия Дух.

Споделяне на живота
Всеки има нужда от почивка. В Марко 6:31 Исус каза на учениците Си, че те също се нуждаеха от нея. Споделете с групата какво обичате да правите през свободното си време.

Писанието и животът    
Какво е казал Исус за съботата?
"И каза им: Съботата е направена за човека, а не човек за съботата; така щото Човешкият Син е господар и на съботата" /Марко 2:27,28/

Когато изучавате урока, помислете си по въпросите от "В търсене на живота:"
* Какво ми разкрива тази тема за Бога?
* До каква промяна би могла да доведе в ежедневния ми живот?
* По какъв начин тази тема ми помага в отношенията ми с Исус?

Сред християните съществуват различни мнения по въпроса кой е библейският почивен ден - денят за поклонение пред Бога. Някои ще ви кажат, че това е неделята, други ще настояват, че е съботата. Някои дори ще твърдят, че Бог не се интересува в кой ден Му се покланяме - стига да отделяме един от седемте дни на седмицата за поклонение. Тази тема е много важна, тъй като вестта от Откровение 14, подготвяща целия свят за второто идване на Христос, казва да се поклоним на Създателя, направил "небето и земята, морето и водните извори".
За да разберем какво казва Бог за поклонението в библейския почивен, ден, нека накратко проучим няколко основни пасажа от Библията, като започнем от Битие.
1. Предишният урок бе посветен на дните на Сътворението. От Битие 1 гл преговорете тези шест дни. След това прочетете Битие 2:1-3. Обсъдете значимите събития, свързани със седмия ден от творческата седмица.
1.1. Според вас, защо Си е починал Бог и какво означава за Бога да си почине?________________________________________________________
1.2. По какво се различава от другите дни "благословеният," "осветеният" или "святият" ден? ___________________________________________________

2. Години по-късно Бог отново подчерта значимостта на седмия ден, когато Израилевите чада гладуваха в пустинята. Прочетете Изход 16:4,5, 21-31. Защо Бог не изпращаше храна от небето през седмия ден?
___ Бог се е нуждаел от почивка, след като шест дни е осигурявал манна.
___ Израиляните се нуждаели от почивка.
___ Седмият ден е бил специален ден за Бога.
___Други_________________________________
2.1. Стих 26 нарича седмия ден събота. Какво означава дума събота /проверете в речника/?_______________________________________________________
2.2. Стихове 27-30 посочват отказа на някои хора да се вслушат в думите на Бога. Защо Бог  е бил толкова твърд за необходимостта от почивка
 на седмия ден?
___Това е било проява на законничество.
___Свързано е било с връзката на Бога с Израил.
___ Съботата е била свят ден.
___Други ___________________

3. Няколко глави по-нататък, в Изход 20:8-11, Бог пише съботната заповед на камък като част от Десетте Заповеди. Прочетете тези стихове и запишете някои идеи, които сте пропуснали при разглеждането на предишните два пасажа. ________________________________________________________________
Защо ли Бог е дал на човека съботата? Каква е целта на съботата?

4. Един забележителен пасаж от Писанието, разглеждащ Исус и съботата, се намира в Лука 23:50 - 24:1-8. Прочетете тези стихове, обръщайки внимание на казаното за трите последователни дни па седмицата и значимостта и/или събитията, случили се на всеки един от тези дни. ______________________________________________________________
Как наричаме тези дни при празнуването на Страстната Седмица?
_______________________ Петък
_______________________ Събота
_______________________ Неделя

5. След смъртта на Исус апостол Павел се покланяше на Бога в събо та, седмия ден. Прочетете Деяния 17:1-4 и 13:42-52. Обсъдете важните според вас моменти. __________________________________________________
/Допълнителни пасажи за седмия ден и за съботата: Марко 2:27,28; Матей 12: 9-14;  Неемия 13:15-22; Исая 58:13,14/.

6. В следващия урок подробно ще разгледаме смисъла на съботата. Все пак, сега разгледайте въпросите от "В търсене на живота," за да обощите
 причините за спазването на съботата в ежедневния живот на човека.

7. В търсене на живота - Виимателно направете преговор на тези въпроси:
7.1. Какво ми разкрива тази тема за Бога?
7.2. До каква промяна би могла да доведе в ежедневния ми живот?
7.3. По какъв начин тази тема ми помага в отношенията ми с Исус?

Приложение за живота
Истинският живот
Линда смяташе, че всички, които приемат седмия ден на седмицата /съботата/ за свят ден, са зоконшщи. През целия си живот тя се беше по кланяла на Бога в неделя. Семейството й бе свикнало да ходи на пазар или да работи в градината всяка седмица след църква. Но тя установи, че някои християни имат по-различен възглед. Когато Линда реши да проучи въпроса, един приятел я наведе на много интересни мисли.
Нейният приятел бе казал, че Бог е наредил никой да не работи в събота /Изход 20:8-11/. Дори ако човек смяташе, че съботата не е седмият ден на седмицата, принципът все пак бе същият - денят не трябваше да е работен. Ако човек искаше да се покорява на Бога, в този ден можеше да се извършва работа само от хуманитарни съображения. Приятелят на Линда сподели с нея, че част от личната му връзка с Исус е съботата и че това не е законничество, а кулминацията на цялата седмица.
Целта на съботата включва физическа почивка, както и специално време, посветено на Исус. То е като едно семейство всяка седмица да празнува годишнина от сватбата си. Те не желаят специалното им време да бъде нарушавано от външни намеси.
Когато Линда размишляваше за наученото, тя осъзна, че съботата става законничество само когато човекът не обича Исус.

Ваш ред е
Може би се борите да разберете какво точно означава "да помниш съботния ден." Не забравяйте, че никой не трябва да взема вместо вас решения за съботата. Вземете решенията си въз основа на принципа. Запитайте се дали някое особено събитие или дейност ви помага или възпрепятства вашето време с Исус.
Отбележете заявленията, които най-точно отговарят на настоящите ви чувства. /Те са за лично размишление, а не за групово обсъждане./
___ Имам нужда от допълнителна информация, за да продължа да изучавам въпроса за съботата.
___ Разбирам защо някои християни желаят да бъдат различни от останалия свят и да спазват седмия ден събота.
___ Желая да се покланям на Бога в събота.
____ Други ________________________________

Насаме с Бога
Ако сте решили да започнете да се покланяте на Бога в събота, попитайте ръководителя на групата си или някой друг неин члек дали тюжете да отидете на църква заедно с тях. Помолете и да прекарате съвместно съботата, за да можете да разберете по-добре какво правят в събота. Друго предложение би било колкото се може повече членове на групата да пре карат заедно съботата.
