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5. ПОДГОТОВКАТА НА ПЛАН ЗА УРОКА
ЧЕТИРИ НАЧИНА ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ НА ОБСЪЖДАНЕТО
Ако използвате материал, в който преобладават въпросите и отговорите, следващият метод е вероятно най-подходящ, за да се ръководи групата в едно целенасочено обсъждане на това, върху което всеки се е подготвил вкъщи.
МЕТОД 1: Обхванете цялата група един по един като започнете с някого, който ще отговори на първия въпрос, следващият - на втория въпрос и т. н. Другите членове на групата са свободни да допълват и прибавят своето мнение към дадените вече отговори.
Това е добър способ да накарате по-младите християни да участват активно в разглеждането на Словото. Този метод им дава чувството на сигурност и доверие. Те могат да проследят добре насоката на даденото разглеждане. Като водач, обаче, не трябва да прибягвате много често до този метод.
МЕТОД 2: В този метод пак се отговаря поред на зададените въпроси, но всеки е свободен пръв да даде отговор, без да чака реда си. Водачът може да зададе въпрос или да прочете някой от въпросите, дадени в учебника или книгата, която се използва в изучаването. Той би могъл да запита:
„Кой иска да отговори на този въпрос?" Или може да не прочете въпроса, а просто да каже:
„Кой иска да се заеме с петия въпрос?"
Опасността в този метод е, че може да се получи така, че дадена личност да доминира в дискусията, а другите да останат безучастни. Често ще се наложи водачът да запита по-тихите и по-плахи участници, като се обърне към тях по име:
„Иване, искаш ли да отговориш сега на шестия въпрос?"
МЕТОД 3: Тук също се работи от въпрос към въпрос, както в предишните два метода, но в този случай повече се разчита на допълнителните въпроси, които ще възникнат при дискусията и които сте предвидили в предварителната си подготовка. Целта на тези въпроси е да предизвика задълбоченост в изучаването на библейския материал.
МЕТОД 4: При този метод се набляга предимно на обобщаващите въпроси, които сте подготвили преди събирането на групата. Вместо да разглеждате отделни въпроси, вие дискутирате цялата тема. Така например можете да започнете с въпроси за дискусия на тема „Молитвата", като кажете:
„От това, което вече разгледахме в предишната тема (или раздел), кои смятате, че са предимствата на молитвата?"
Един или няколко души от групата могат да отговорят, като споделят кое им е направило най-голямо впечатление при въпросите за молитвата и така разискването може да продължи чрез допълнителни насочващи въпроси, които също предварително сте подготвили.
В този метод вие разчитате изцяло на групата. Разискването трябва да бъде открито и непосредствено и да не се ограничава само върху съдържанието на урока, в случай че се използва и допълнително учебно помагало. Важно е участниците да са дошли с добре подготвен вкъщи урок, защото личната подготовка на всеки ще служи за основа на целенасоченото обсъждане.
КАКВО ЗНАЧИ ПЛАН НА УРОКА?
План на урока е написаното резюме върху това, което искате да постигнете и начинът, по който ще го постигнете по време на събирането. Планът за урока ще ви помогне да организирате начина, по който искате да протече дадената дискусия. Добре подготвеният учебен план е така необходим за водача на групата, както е картата за пътешественика.
Наличието на добре написан и подготвен учебен план за водене на групата ще ви помогне и насърчи в прогресивното изграждане и обучаване на групата. Същевременно той ще ви помогне да държите групата в рамките на най-важните основни теми. Така най-рационално ще съумеете да употребите времето на събирането.
Опитайте се при подготовката на учебния план да засегнете следните моменти:
1. Напишете конспект на учебния материал, върху който групата ще трябва да се подготви.
Ако учебният материал е глава от дадения библейски материал, подзаглавията трябва да представляват добра основа за разискване.
Конспектът е основната рамка, която обхваща даден пасаж на основната тема. Състои се от няколко подточки, които логично разпределят учебния материал на по-малки части. Както строителят гледа плановете, докато строи зданието, така и вие трябва да се ръководите от подготвения конспект.
При ръководенето на групата този конспект ще ви помогне:
- да дадете основна насока на изучаването;
- да подчертаете съдържанието на учебния материал.
- да прецените развитието на разискването;
- да подготвите въпросите за разискване;
2. Напишете целите си за урока.
Ако например темата, която разглеждате от учебния материал е „Познаването на Божията воля", то една от целите ви може да бъде:
„Да се научим как на практика да търсим и познаем Божията воля."
Добрият водач на групата започва с ясно начертана предварителна цел. Не се оставяйте да паднете в капана на неорганизираните мисли.
Целта представлява кратко обобщение на това, което групата трябва да разбере и може да приложи в края на разискването. Целта трябва да е кратко и ясно описана в едно или две изречения.
Ясната цел ще ви помогне:
да се ориентирате накъде да насочите въпросите по време на разискването;
да преценявате развитието на дискусията по всяко време. Тази преценка ще ви помогне да сте наясно докъде е стигнала групата и съответно да регулирате нещата, ако това е необходимо;
да вземете решения по време на разискването. Ако се получи отклонение, ще може да насочите групата обратно към целта, а и ще може отбележите посоката на отклонението.
Обикновено заглавието на дадена тема е достатъчна, за да ви помогне да определите целта.
3. Подгответе един или два встъпителни въпроса, няколко напътстващи и един или два въпроса, които се отнасят допри-ложението на всяка една тема от конспекта.
4. Направете въведение, което ще насочи групата към предмета на разглеждане.
Ако използвате допълнителен учебен материал, като учебник, книга, речник или други подобни, един от възможните начини да се извърши това, е да прегледате внимателно въведението на учебния материал. Повечето от библейските материали с въпроси и отговори съдържат един или два параграфа, които по интересен начин въвеждат предмета на дадената тема. Четенето на тези пасажи би ви помогнало при подготовката и съставянето на въведение за темата.
След като вече предметът на разглеждане е представен, отделете кратко време за молитва. Целта е да се благодари на Бога за времето, което ще прекарате заедно и да Го помолите Той да ви ръководи и обучава в предстоящото разискване. Помолете Бога за помощ, за лично ръководство, така че Той да ви научи чрез това, върху което вече сте се подготвили и което ще разисквате с другите.
Запомнете, че Словото е източникът на истина. Ето защо помолете някой от групата да прочете на глас пасажите от Словото, които вече сте набелязали в плана на урока.
Помнете, че точно вашето отношение е ключът към ентусиазъм в групата. Подгответе се да изразите искрен интерес към въпросите и забележките на всеки един участник, очаквайки да научите нещо от него. Концентрирайте се в това да развивате чувството на взаимно приемане и интерес в групата. Избягвайте служебната, официалната атмосфера.
5. Планувайте как да завършите урока.
Заключението може да включва кратък преглед на това, което групата вече е разгледала и ясни указания относно задачите за следващата седмица.
Най-добре е да се завърши със заключителна молитва. Благодарете на Бога за времето, прекарано заедно и за истините, които Той ви е разкрил през време на изучаване на Словото. Бъдете конкретни.Искайте мъдрост и разбиране за това как да приложите на практика това, което сте открили.
При даването на задачи за следващата седмица представете заглавието на следващата тема, която ще разглеждате. Постарайте се да създадете атмосфера на очакване и да мотивирате хората в групата чрез въпрос, подобен на този: „Какво би било, ако този Бог, Който така много ни обича, ни изяви Себе Си?" или „Защо бе необходимо Исус Христос да приеме човешка плът?" Това ще накара групата, когато се подготвя върху заданието за следващия път, да очаква с любопитство и нетърпение развитието на дискусията; а също така ще се създаде възможност за естествено въвеждане на темата за следващата седмица.
Разпределете времето си така, че срещата да не продължи прекомерно дълго. Около пет минути са достатъчни за въведението и горе-долу толкова време е необходимо за заключението. Останалото време трябва да бъде разпределено съобразно отделните въпроси. За да бъдете сигурни, че разискването включва всичко необходимо, разпределете внимателно времето за разглеждане на всяка една тема (раздел). Понякога разискването върху дадена точка, която е интересна, може да продължи по-дълго от заплануваното време; тогава може да се наложи да съкратите следващата част.
Времетраенето на едно събиране не трябва да продължава повече от час и половина, най-много два. Ако забележите, че набелязаното време изтича, можете да прескочите един или два въпроса (обикновено някои от насочващите въпроси). Стремете се да включвате въпроси върху приложението на заученото. Целта на изучаването на Библията не е просто да имаме нещо, върху което да дискутираме, а да бъде променен животът ни.
Учебният план ще ви служи като ръководство в обсъждането. Не се безпокойте, ако не ви се отдаде да го спазите изцяло. Използвайте го просто като помагало.
Учебният план няма за цел да ви ограничи като водач в разискването, а да ви даде основна насока. Когато имате подготвен план, ще имате свободата да позволите на разискването да протече непринудено и дори да вземе друга посока. Ще бъдете в състояние да владеете положението, като знаете кога и как да промените посоката, придържайки се към конспекта.
Когато направите преглед на протеклото обсъждане, ще откриете колко много неща са станали през това време - напрежение в групата, може да има дори и лични конфликти; може някои да са били разговорливи, а други мълчаливи. Това е естествено за такъв вид група. Когато възниква напрежение, обикновено това е свидетелство за растеж и узряване. Вашата роля като водач на групата е да владеете всички възникващи ситуации.
След като в определен период от време се подготвяте редовно и водите групата, доверието в собствените ви способности ще нарасне и ще развиете свой собствен стил като водач на групата. Ще се научите как да планирате и ръководите разискването по-ефективно, как да се справяте добре с възникналите в групата ситуации между отделните членове.
Да ръководиш група за изучаване на Словото Божие е привилегия, но и сериозна отговорност, която Бог дава. Благодарете Му за тази възможност да ръководите хората, когато те откриват истините от Божието Слово. Доверете се на Бога да ви помогне да израснете в това служение и да станете ефективен водач на дискусионната ви група.


