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2. Радост
Лука 24:33-53
1.Кои са нещата, които носят радост във вашия живот? Защо?
Има ли особен вид радост ("християнска радост"), която е свързана с наглата вяра в Бога? Какво е особеното в нея?
Кои са нещата, които ограбват Вашата радост?
Какво е общото и различното между състоянието на радост, на щастие и на удовлетвореност?
2.  Коя е най-невероятната си мечта, която някога сте имали? Как бихте се почувствали и как бихте реагирали, ако тя се сбъдне?
3.  Лука 23 глава предава края на разказа за разпятието на Христос. Как според Вас са се чувствали единадесетте апостоли в съботата между смъртта и възкресението на Исус (вж. Лука 23:56)?
В първата част на Лука 24 Христос е забелязан жив от няколко жени. Те казват това на апостолите, но отначало никой не им вярва. След това по пътя до Емаус двама от учениците на Исус срещат един непознат, който се присъединява към тях и им разяснява Писанията за Мойсей. Те не разбират, че този непознат е Исус, докато не започват да ядат с него. Очите им се отварят и те го разпознават. В този момент той изчезва от техния поглед. Те са толкова развълнувани, че веднага се връщат в Ерусалим, за да разкажат случилото се. Когато стигат там, отиват в къщата, където са се събрали единадесетте ученици и някои други хора. Сега прочетете Лука 24:33-53.
Как си представяте тези няколко първи мига, споменати в стихове 33-36, когато двамата откриват единадесетте и другите с тях? Опитайте се да ги опишете!
4. Внезапно нещо се случва и прекъсва техния разказ. Климатът в стаята се променя. Пред тях застава Исус. Учениците обаче се "стреснаха и изплашиха". Защо според Вас те не можеха да повярват във възкресението на Исус и да Му се зарадват?
5. Исус иска да покаже на учениците си, че това, което виждат, е реалност. Защо? Как прави това? Какво според Вас означава "те от радост още не вярваха"? Защо всичко това е необходима, предпоставка, за да може той да "отвори" техния ум (ст. 45)?
6.  Какви идеи и очаквания има апостолите за Месията на Израел преди да срещнат Исус и дори по време на общественото му служене?
В стих 44 Исус напомня на учениците неща, които вероятно те са учили в младостта си, но не са разбрали напълно и не са изживяли до сега. Кои биха могли да са някои от тези неща?
7.  Обещанието на Отца (ст. 49) е Святият Дух, който щеше да бъде изпратен на учениците не след дълго. Има ли връзка между радостта на учениците, мисията, която им дава Христос, тяхната вяра в Него и присъствието на Святия Дух? Каква? Може ли човек, който няма радост, да бъде ефективен в мисията, възложена му от Бога?
Скоро самата същност на Този, който им говореше, щеше да дойде и да заживее вътре в тях. Той щеше да изпълне своите планове чрез тях. Той щеше да остане с тях завинаги и никога нямаше да ги изостави! Същото важи и за нас днес.
8.  В стихове 52-53 учудването и неверието на учениците се променят в "голяма радост". Как страхът, който изпитваха в началото, се превърна в радост? Защо възкресението на Христос е в основата на християнската радост? Възможно ли е ние да преживеем същата трансформация както учениците? Какво е необходимо, за да стане това? Случвало ли Ви се е някога нещо подобно на това преживяване?
9.  Прекарайте време в хвалене на Бог за това кой е Той и за онова, което е направил във вашия живот.

Бележки за водещия

2. Радост - Лука 24:33-53 
Цели:
1. Да разберем радостта на учениците при възкресението на Христос.
2.   Да се радваме в живота независимо от тежките обстоятелства или лошото разположение на духа.
Разказът в Лука 24 глава е добре известен почти на всички, така че ще трябва да проявите творчество, за да предадете пълния му драматизъм и значение. Опитайте се да прочетете текста сам - а после накарайте членовете на групата да го прочетат така, като че ли ви е напълно непознат. Почувствайте вълнението, страха, неверието и почудата от всичко това. Вероятно някой, който притежава артистичен талант, би могъл да помогне на останалите, като направи една наистина вълнуваща интерпретация на текста. Струва си да направите това усилие. Освен това, постарайте се да разкажете накратко първата част на Лука 24 глава преди да сте прочели 33-53 стихове.
Въпрос 2. Накарайте някои от членовете на групата да разкажат за най-голямата си мечта. Ако това е твърде лично за повечето, вие можете да споделите своята мечта. Как се чувствате?
Въпрос 4. Очевидно учениците все още смятаха, че е немислимо Исус да възкръсне и че ако в стаята има някой, който прилича на Исус, то това трябва да е дух. Просто не може да е Исус.
Въпрос 5. Последният подвъпрос е особено важен. Някога били ли сте толкова разстроени, че нищо да не е в състояние да ви накара да мислите трезво?
Въпрос 6. Тук виждаме как лека полека плочките от мозайката в умовете на учениците се наместват, когато Исус разтваря Писанията. Вероятно Той е споменал Битие 3:15 и Исая 7:14 във връзка със свръхестественото му раждане, напомняйки им, че главата на Сатана трябва да бъде "наранена" от семето на жената. Това пророчество се изпълни, когато Той умря на кръста. (Вж. Рим. 16:20 и Гал. 4:4). Може би Той е цитирал Псалм 16, за да посочи, че Давид тук говори за Месия. (За коментар върху това вж. Деян. 2:25-28 и 13:35-39.) А може би Той е цитирал Псалм 22, като е направил връзка с думите, които изрече на кръста. Откъса в Исая 53 глава би представлявял необорим аргумент, показвайки необходимостта от смъртта на Месия (което последователите му трудно приемаха, тъй като те очакваха от Исус да установи политическо царство, което да отхвърли могъщото римското управление.
Въпрос 7. Разгледайте ролята на Святия Дух, докато учениците разгласяват по света Христовото възкресение и призовават към покаяние.
Въпрос 8. Учениците видяха, че Исус е жив. Чрез Писанията те се убедиха, че това е възможно. Учениците бяха натоварени със задачата да занесат вестта за Него до другите. Те получиха обещанието, че Той никога няма да ги изостави и, че те винаги ще са съпътствани от Неговата сила. По същия начин дълбоко в себе си ние стигаме до убеждението, че Той е с нас. Подобно на учениците ние също можем да благославяме Бога непрестанно(ст. 53). Псалмите ни дават ценни насоки в това отношение. Можете да предложите на групата всеки от групата да отдели час през следващия ден (или в близките дни) и да го посвети на хваление на Бога.



