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ВИДОВЕ МАЛКИ ГРУПИ

  Има много видове малки групи. Всяка група провежда сбирките си съобразно с необходимата им структура: споделяне, изучаване на Библията, молитва и мисиониране. Разликата е в това на кой елемент се набляга и колко време му се овделя. Ето някои от най-често срещаните видове групи:

1. Групи за приятелство. 
Тяхната цел е социално общуване. Времето на групата може да не следва много точно описаната по-горе структура от четири стъпки. На членовете може да се харесват общуване и групови дейности като общи обеди, пазаруване, провеждане на излети, екскурзии, посещения и др. Групата е особено подходяща за нови членове за самотни или несемейни хора, а също и за такива, които обичат да са в компанията на други. Групата за приятелство трябва специално да развие мисионски проект, който да се осъществява от всички членове. В противен случай мисионирането ще остане на заден план. Слабото място на групите за приятелство е, че социалните дейности може да ги погълнат дотам, щото да пренебрегнат изучаването на Библията и молитвата.

2. Група за изучаване на Библията. 
Тази група се посещава от хора, които обичат да изучават Библията, както и други книги, заедно с още християни с цел да увеличат познанията си по конкретни теми. Тази група може да изучава дадена книга от Библията или определени теми, като например събитията на последното време и пр. Слабостта на този вид група е, че в нея може да се развие отношението „ние единствени имаме истината". Този вид група също се нуждае от мисионски проект, за да съхрани баланса си.

3. Група за мисиониране. 
Тези групи са предназначени за мисиониране сред нехристияни, невярващи или за членове, които не посещават църквата. Съществуват разнообразни методи на работа. Първият подобен вид е група за изучаване на Библията. Може да се изучават различни книги от Библията или теми като животът на Исус Христос и др. Като пример можем да посочим програмата „Домове на надежда", съставена върху книгата Откровение.
Вторият вид мисионска група понякога се нарича „пътека" или „спасителни приятелски групи". Наричат се „пътеки", защото спомагат да задоволяването на личните нужди и насочват хората по пътя към Исус. Тези групи обръщат по-голямо внимание върху нуждите, отколкото върху Библията. Подобен пример е програмата „Майки" за майки на деца в предучилищна възраст. Друга група може да е само от мъже или от жени, събиращи се за закуска, при което се набляга на приятелството и на факта, че Исус може да промени към добро ежедневния живот на човека.
Третият вид група за мисиониране трябва да посреща нуждите на тези, които са били някога християни или идват от време на време. Целта е да се приобщят отново към Исус.
Четвъртият вид е група за търсене. Тя е насочена към хора от света. Може да бъде отворена за атеисти или за хора, които не се интересуват от религиозни въпроси.
Слабостта на мисионските групи е, че е възможно да обръщат повече внимание на числото на пробщилите се, отколкото на духовния растеж на членовете.

4. Група за служене/за изпълняване на задачи. 
Членовете на този вид група за мисиониране или за посрещане на нужди не прекарват голяма част от времето си, седнали в кръг. Много подобни групи се срещат веднъж месечно за около два часа, а през останалото време се спират накратко върху изучаването на Библията и за молитва и преминават към извършването на определени задачи. Пример за това е групата за литературен евангелизъм, която ходи от врата на врата и разпространява брошури и материали по обществени места. Друг пример са ръководителите на „Млад изследовател", хористите или учителите в съботното училище и техните помощници. Тези хора се срещат всяка седмица или два пъти в месеца, за да обсъдят дейността си, да се насърчат и подкрепят един друг. Те провеждат и кратко библейско изучаване, молитва и осъществяват заедно дейността си.
Тези групи трябва да търсят възможности за мисиониране. За групите „Млад изследовател" това може да означава да привлекат юноши неадвентисти и техните родители. За детското съботно училище това може да бъде общуване с родители неадвентисти, чиито деца посещават съботното училище, или различни мероприятия за общуване.
Основният мотив на групата е, че Бог е дал на всекиго духовен талант и той трябва да се използва за служене. Слабото място на тази група е, че работата може да стане по-важна от взаимоотношенията, от изучаването на Библията или от молитвата.

5. Групи за подкрепа. 
Те са предназначени за хора, които имат специфични нужди. Тези нужди обикновено са краткосрочни и след това участниците им се присъединяват към друга група. Като пример могат да се посочат групи за хора в развод, за опечалени, за пристрастени (към алкохол, наркотици, цигари, безразборно хранене и пр.) и други подобни нужди. Тези групи са за подкрепа, а не за терапия. Ако човек има нужда от терапия, тя трябва да му бъде оказана от християнин професионалист. Членовете на групата са запознати с взаимните си тревоги и проблеми, но не това е най-важното в случая, фокусът е върху приятелството, върху изучаването на Библията като източник на подкрепа и върху застъпническата молитва. Често се използва подходяща книга или друг материал като допълнение към Библията.
Слабата страна на групите за подкрепа е, че членовете й имат склонност да съсредоточават вниманието си върху своите индивидуални нужди, а не върху силата на Светия Дух и върху новорождението в Исус.

6. Молитвени групи. 
Тези групи прекарват по-голямата част от времето на събирането си в молитва, освен че изучават Библията и общуват помежду си. Често членовете се групират по двойки, образуват молитвена верига или мрежа. Молят се усърдно за ситуации и обстоятелства, които им се представят.
Слабата страна на молитвената група е, че съществува опасност хората, които не участват в такава, да се считат за недуховни, ако не се молят толкова, колкото участниците.

7. Балансирана група. 
В тази група всички участници се уговарят да поддържат равновесие между четирите съставни елемента - споделяне, изучаване на Библията, мисиониране и молитва. Обикновено се изучава книга от Библията или библейска тема. Членовете имат отворена групова политика и ежеседмично канят нови членове. Във времето за молитва се молят за идването нови хора.
Този вид група е много полулярна, защото включва всички аспекти на малката група по такъв начин, че посреща непринудено нуждите на повечето хора. Освен това отговаря на библейския критерий за живота на малкото общество.
Съществува опасност обаче членовете да изгубят баланса и да съсредоточат вниманието си върху един от елементите на груповите сбирки. Може и да забравят да канят нови хора и да се съсредоточат върху процеса, а не върху мисионирането. Постоянният приток на хора може да не позволи на групата да се хомогенизира.

8. Домашна църква.
 Тази група се събира по-скоро по домовете, отколкото в църквата. Всички аспекти на църковния живот се осъществяват при домашни условия. Събота сутрин се провежда съботно училище и богослужение. През седмицата се провеждат малки групови сбирки. Всички организационни събрания и сбирки са в домашни условия.
В някои държави, където християнските богослужения са забранени, животът на църквата протича по този начин. В други държави това е стратегия за мисиониране. Време е да започнем да използваме малките групи като стратегия за създаване на нови църкви.
Слабата страна на домашната църква е, че може да се изолира от по-голямото общество на църквата, да забрави необходимостта да функционира в рамките на деноминационните принципи и да работи съвместно с конференцията. Понякога независимите църкви поемат радикален курс, който води към опасни доктрини.

9. Клетъчната църква. 
Тук всички членове принадлежат към една малка група. Целият църковен живот се осъществява в тази клетка. Обикновено има съвсем малко програми и не се допуска нещо да съперничи на групата, даже събранията на църковния съвет. Дори седмичното богослужение стои на второ място за този модел. Радетелите за абсолютна чистота на учението в клетъчната църква смятат, че това е единственият библейски модел и че традиционните църкви с редовни богослужения не са според библейските стандарти. Съществуват много църкви в Северна Америка, които са устроени по този начин, но е трудно да се намери такава, която да е осъществила докрай тази философия. Много хора и организации обаче работят усилено върху идеята, за която смятат, че е църквата на бъдещето.
Слабата страна на клетъчната църква е, че сред членовете й може да се издигне становището, че другите модели за малки групи не са правилни. Ако не се проявава бдителност, може да се развие склонност членовете й да се считат за „избрано общество".

10. Съботноучилищни работни групи.
 Те се базират върху условието, че Адвентната църква има визия за малките групи и структури, които не се използват до пълния им капацитет. Предпоставката е, че целта на съботното училище е осъществяване на приятелско общуване, обучение за служене, изучаване на Библията, мисиониране (на местно и на световно равнище) и молитвена подкрепа. Тъй като това са съставните елементи и на сбирките на малките групи, те трябва да се включат в сбирките и на съботното училище - във всяка група при всяка нейна сбирка. На групите се дава най-малко един час, през който да проведе споделяне, изучаване, молитва и работа по мисионски проект. Понякога проектът може да бъде сбирка на групата през седмицата в дома на някой от членовете. Домашната група и тази на съботното училище могат да действат заедно, за да имат по-голям успех. 
Слабото място на съботноучилищните работни групи е, че в някои случаи мястото и времето на провеждане на сбирките им не спомага за здравословен групов живот. Най-често членовете им седят на скамейките заедно с всички останали групи в църковния салон. Поради това, а също и поради ограниченото време и място, общуването не е така сплотяващо, както би трябвало да бъде. Това води до обезсърчение и пасивност и към малките групи се създава негативно отношение.

Заключение: Здравите малки групи
Всяка здрава малка група трябва да бъде отворена за всеки, независимо каква е неговата нужда. Вярно е, че понякога нечии специални нужди изискват друг вид група, която би отговорила по-добре на нуждите му. Но ръководителят трябва да помогне на този човек да се включи към най-подходящата за него група. Не бива да се забравя и за фактора на привличане - хората с едни и същи нужди черпят сила и подкрепа от това, че търсят Бога заедно.


