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Извличане на максималното от библейските изучавания
Много от нас жадуват да изпълват ума и живота си с Библията и да бъдат променяни от нейното послание. Библейските изучавания са замислени като един вълнуващ и провокиращ мисълта начин за постигане на това. Тяхната крайна цел е да ни помогнат да изграждаме живота си върху Божието Слово.                                           

Принцип на действие
Тези библейски изучавания имат няколко отличителни особености. Най-важната от тях е, че те са индуктивни, а не дедуктивни. С други думи, те целят да ни насочат ние сами да откриваме онова, което Библията казва, а не да ни съобщават на готово това, което тя твърди.
Освен това тези уроци провокират мисълта. Те ни подтикват да разсъждаваме за значението на пасажа така, че да разберем какво всъщност казва авторът. Въпросите изискват отговори, които не са едносрични.
Изучаванията имат лично приложение. Въпросите ни помагат да приемем обещанията, увереността, увещанията и предизвикателствата на Божиите думи. Те са предназначени да позволят на Словото да обнови умовете ни, така че да бъдем променени чрез Духа на Бога. Това е крайната цел на всички библейски изучавания.
Изучаванията са многоцелеви. Предназначени са за студентски, църковни и домашни групи, както и за индивидуално разглеждане.
Как са организирани Библейските изучавания имат определена организация. Всяко изучаване трябва да продължава не повече от 45 минути при групова работа или 30 минути при лично изучаване, освен ако не решите да му посветите повече време.
Изучаванията могат да бъдат включени в системата на неделните уроци в църква: много са подходящи за семестриална и три семестриална система на обучение в колеж. Ако ръководството е съставено от повече от 13 изучавания, то се разделя според случая на две или три части от около 12 изучавания всяка.
Изучаванията съдържат също и бележки за водещия. Те показват    как     да се води дискусия в група, осигуряват допълнителна информация по дадени въпроси, дават полезни съвети за динамиката на работа в група и предлагат начини за справяне с проблемите, които могат да възникнат по време на обсъждането. Целта им е да помогнат на хора с малък или без всякакъв опит ефективно да водят библейско изучаване.


Предложение за индивидуално изучаване
1.  При започването на всяко изучаване се помолете Бог да Ви помогне да разберете и приложите пасажа в живота си.
2.  Четете и препрочитайте посочения библейски пасаж, за да се запознаете с това, което авторът казва. В случай, че разглеждате цяла книга, можете да я прочетете преди първото изучаване. Това ще Ви даде цялостен поглед върху съдържанието й, който ще Ви бъде от полза.
3.  Въпросите в това ръководство са базирани на английския превод „New Internationl Version", а в българския превод са съобразени с Ревизираното издание.
4.    Записвайте отговорите си в предназначена за това тетрадка. Това ще Ви помогне ясно да отразите своето разбиране на пасажа.
5.    Ще бъде добре да имате под ръка Библейски речник. Използвайте го за изясняване на непознати думи, имена и географски местности.

Предложения за изучаване в група
1. Идвайте на изучаванията подготвени. Следвайте предложенията за индивидуална работа, посочени по-горе. Старателната подготовка ще Ви помогне да извлечете повече от дискусията в групата.
2.  Участвате в дискусията. Водещият на Вашата група няма да чете лекции. Напротив, той или тя ще окуражава членовете на групата да обсъждат това, което са научили от пасажа. Водещият ще задава въпросите, намиращи се в това ръководство. Споделете това, което Бог Ви е казал във Вашето индивидуално изучаване.
3.  Придържайте се към изучавания пасаж. Вашите отговори трябва да бъдат основани на стиховете, които са център на дискусията, а не на други авторитети, като коментари или проповедници. Това ръководство умишлено избягва скачането от книга на книга или от пасаж на пасаж. Всяко изучаване се съсредоточава само върху един пасаж. Обикновено изучаванията на библейски книги се замислени така, че да ви водят през цялата книга последователно. Това ще ви помогне да следвате по-добре мисълта на автора. 
4.  Бъдете чувствителни към останалите членове на групата. Слушайте внимателно, когато те споделят това, което са научили. Може би ще се изненадате от тяхната проницателност. Свързвайте това, което казвате, с коментарите на другите, така че групата да не излиза извън темата. Също не забравяйте да се съгласявате с мненията на другите, когато е възможно. Това ще насърчи някои от по-колебливите членове да участват.
5.  Внимавайте да не доминирате дискусията. Понякога имаме толкова голямо желание да споделим това, което сме научили, че не даваме възможност на останачите да си отворят устата. Хубаво е всички да участват, за това помагайте и на другите да се включат.
6.  Очаквайте Бог да Ви учи чрез пасажа, който се дискутира, и чрез другите членове на групата. Молете се да прекарате едно полезно и приятно време заедно.
7.   Ако Вие водите дискусията, ще намерите допълнителни предложения и полезни идеи за всяко изучаване в бележките за водещия в края на ръководството.
